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 : فارسی به برنامه عنوان

 

روان ، گییییییییییرایششناسیییییییییییروان

 شناسی ترافیک و حمل و نقل

 : انگلیسی به برنامه عنوان

 
PSYCHOLOGY, TRAFFIC 

AND TRANSPORT 

PSYCHOLOGY 

 شناسی روان: رشته

شناسییییییییی روان: گرررررررررای 

 ترافیک و حمل و نقل

 

 روان شناسی: کارگروه          دکتری                ارشد کارشناسی           کارشناسی  (:مقطع) دوره

            تحولی  بازنگری               تدوینی :   برنامه نوع
 1401 فروردین : تأسیس تاریخ

 --- :بازنگری آخرین تاریخ

  مقدمه -1-1

ای رشتهای بینشاخه Traffic and Transport Psychology (M.Sc.) ونقلحملشناسی ترافیک و رشته روان

یابی و بهبود بینی، علتشناسی کاربردی است که با مطالعه علمی رفتار و فرآیندهای شناختی به توصیف، پیشاز روان

مداخله در بحران به افراد دارای پردازد و با ونقل میهای حملها و رفتارهای ایمن یا نابهنجار کاربران سیستمنگرش

 رساند.ونقل یاری میشناختی ناشی از حوادث حملهای روانآسیب

دهد که رفتار ترافیکی تحت تأثیر عوامل همچون نوع وسیله نقلیه، محیط فیزیکی، شرایط جاده و مطالعات نشان می

ای از تصادفات و شناختی است. بخش عمدههای های شخصیتی و تواناییهای جمعیت شناختی، ویژگیوهوا، ویژگیآب

ونقل مربوط به انسان است و لازم است اقدامات جدی جهت اصلاح و بهبود بخشیدن به رفتار و عملکرد حوادث حمل

های کاربران ترافیکی صورت گیرد. کشورهای کم تصادف برای کاهش خطاهای انسانی علاوه بر بازطراحی سامانه

شناسی نیز اند تا از دانش روانای و ریلی، هوایی و دریایی تلاش کردههای جادهرساختراهبری و طراحی درست زی

 برداری نمایند.شناختی و بهبود رفتارهای ترافیکی بهرهمنظور سنجش سلامت و صلاحیت روانبه

انسانی علاوه بر ونقل نیازمند این است که برای حل مسائل ساز تصادفات و حوادث حملمدیریت خطاهای انسانی زمینه

ها فقط با بینش مهندسی حل آنبینش مهندسی از بینش علوم انسانی نیز استفاده شود؛ زیرا مسائلی وجود دارند که راه

پذیر نیست. برخی از مسائل فقط به بینش مهندسی، برخی دیگر فقط به بینش علوم انسانی و برخی دیگر به ترکیبی امکان

عنوان ونقل، بهنی نیاز دارند؛ بنابراین نیاز است که کشور ما نیز از رشته روانشناسی حملاز بینش مهندسی و علوم انسا

ای و های ناشی از حوادث جادهرشته کاربردی استفاده نماید تا بتواند سهم خطای انسانی را در تلفات و مصدومیتیک

 ریلی کاهش دهد.

  فاهدا -2-1

 اند از:اهداف تأسیس این رشته عبارت
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 منظور تائید صلاحیت ونقل کشور بههای حملهای مسئول سیستمشناسان ماهر مورد نیاز سازمانانپرورش رو

های نامناسب و اصلاح رفتارهای نابهنجار ترافیکی ونقل و تغییر نگرشهای حملشناختی کاربران سیستمروان

 ها؛آن

 ونقل کشور های حملنابهنجار کاربران سیستمها و رفتارهای ایمن یا یابی و بهبود نگرشبینی، علتدرک، پیش

 از طریق مطالعه علمی رفتار و فرآیندهای شناختی؛

 ومیر و آسیبمنظور کاهش آمار مرگشناسایی راهکارهای علمی متناسب با نیازها، شرایط و فرهنگ کشور به-

 ونقل؛های حملهای ناشی از حوادث و تصادفات مربوط به سیستم

 ترافیکی؛ مه های پیشگیری کننده از بروز سوانح و رفتارهای ناایمنکمک در تدوین برنا 

 پژوهشی بین رشته ای مشترک در مجامع علمی و سازمان های اجرایی ذی ربط در  -ایجاد زمینه های آموزشی

 .حوزه ترافیک و حمل ونقل

 تدوین برنامه تیضرورت و اهم -3-1

هزار نفر  16طور متوسط سالانه حدود دهد که بهشان میآمارهای گزارش شده در سایت رسمی پزشکی قانونی کشور ن

شوند. برای هزار نفر نیز دچار جراحت یا نقص عضو می 300دهند و حدود در حوادث رانندگی جان خود را از دست می

اند و نفر در کشور به دلیل حوادث رانندگی در کشور جان خود را از دست داده 15932، 1395نمونه فقط در سال 

 نفر رسید. 770000روحین این سوانح به حدود مج

های شخصیتی مرتبط با رانندگی، اختلالات های شناختی، رفتار واکنشی و کارکردهای دیداری و ویژگیتوجه، توانائی

های ناایمن نسبت به رانندگی، انجام رفتارهای شناختی، اختلالات شخصیتی، استعمال مواد مخدر، داشتن نگرشروان

ی هنگام رانندگی )مانند صحبت با گوشی همراه، انجام حرکات نمایشی، عدم رعایت قوانین رانندگی( ازجمله ضداجتماع

طور مستقیم به عامل انسانی مربوط هستند. باشند که بهونقل میهای حملعوامل تأثیرگذار بر تصادفات و حوادث سیستم

ونقل است که قابلیت تغییر و یادگیری را داراست؛ حمل عامل انسانی تنها عامل هوشمند مؤثر در تصادفات و حوادث

 های کاهش میزان تصادفات، ایجاد تغییر در عوامل انسانی است.بنابراین یکی از مؤثرترین شیوه

های شده نیازمند مهارت و دانش بومی است که بخشی از آن در خلال اجرای دورههای تدویناجرای راهکارها و برنامه

اندازی و گسترش شود. راهونقل )کارشناسی ارشد و دکتری( فراهم میشناسی ترافیک و حملتکمیلی روانتحصیلات 

ساز ایجاد، ارتقا و اصلاح بسیاری از رفتارها، عادات و یا عناصر فرهنگی ایمن ترافیکی تواند زمینهاین رشته در ایران می

، که در حوزه راهنمایی و رانندگی نیروی انتظامی، وزارت راه گردد. از سوی دیگر متصدیان امور آموزش رفتار ترافیک

توانند بنا به دانش روز از کنند میهای ریلی، زمینی، اورژانس و مدیریت ترافیک شهرداری فعالیت میمدیران حوزه

شناسی دانش روانهرچند  های آموزشی خود بهره جویند.های عملی و کاربردی این رشته برای ارتقا بخشیدن به برنامهجنبه

شود؛ اما تمرکز اصلی در دوره کارشناسی ارشد ونقل هوایی و آبی را نیز شامل میهای حملونقل ، حوزهترافیک و حمل

 ریزی شده است.ای و ریلی پایهونقل جادهبر مباحث حمل
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 تعداد و نوع واحدهای درسی -4-1

 توزیع واحدها -(1جدول )

 

 تعداد واحد نوع دروس

 18 الزامیدروس تخصصی 

 10  دروس تخصصی اختیاری

 4 نامهپایان

 32 جمع

 آموختگانو شایستگی دان  مهارت، توانمندی  -5-1

 های ویژه دان  آموختگانها و توانمندیها، شایستگیدروس مرتبط با مهارت -(2جدول )

 

 دروس مرتبط ویژه هایها و توانمندیشایستگیها، مهارت

شیییییناختی راننیییییدگان هیییییای روانسییییینجش ویژگی

ونقیییل شخصیییی و شیییاولین حیییوزه ترافییییک وحمیییل 

تائیییییید صیییییلاحیت منظور زمینیییییی و ریلیییییی بیییییه

 ها؛شناختی آنروان

 سنجیروان 

 شناسی روانیآسیب 

هییییای های تغییییییر نگرشسییییاخت و اجییییرای برنامییییه

نامناسیییب و اصیییلاح رفتارهیییای نابهنجیییار ترافیکیییی 

اد درگییییر در هیییای ایمییین افیییرمنظور بهبیییود رفتاربیییه

 ونقل؛های حملسیستم

 اجتماعی رفتار ترافیکی-شناسی روانیآسیب 

 شناسی محیطی و ایمنی ترافیکروان 

 سی ترافیک و حملکارورزی در روان ونقل شنا

(2) 

ارائییه نظییر کارشناسییی دربییاره علییت خطییای انسییانی 

های مسییئول ای بییه سییازمانسییهیم در حییوادث جییاده

 کشور؛و ریلی ونقل زمینی حمل

 طای انسییییانی در روان یک و خ ناسیییی تراف شییی

 ونقلحمل

هیییییای کیییییاربردی دربیییییاره درک، انجیییییام پژوهش

هییا و رفتارهییای یییابی و بهبییود نگرشبینییی، علییتپیش

 ونقل.های حملایمن کاربران سیستم

 روش تحقیق پیشرفته 

 آمار استنباطی پیشرفته 

طراحییی برنامییه هییای آموزشییی رشیید مییدار در جهییت 

 ارتقای رفتار و فرهنگ ایمن ترافیکی 

 ارتقای رفتار و فرهنگ ترافیکی 

 مداخله در بحران 

 سی ترافیک و حملکارورزی در روان ونقل شنا

(3) 
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 دورهشرایط و ضوابط ورود به  -6-1

شگاه سی از دان شنا شتن درجه کار ضوابط وزارت علوم، دا ساس  سات آموزش عالی معتبر داخلی و خارجی بر ا س ها و مؤ

کلیه دانشییجویان با  پذیرش در این رشییته خواهد بود. ملاکدر امتحان ورودی سییراسییری  قبولیتحقیقات و فناوری و 

مدرک کارشییناسییی روان شییناسییی یا مشییاوره با گرایش های مختلف به عنوان دانشییجویان مرتبط محسییوب می شییوند و 

شوند و موظف به گذراندن درس های  شناخته می  شته ها به عنوان ویر مرتبط  سایر ر شجویان  ستند. عنوان  جبرانیدان ه

مشخصات کلی دروس  » عنوانبا  فصل دوم جدول شماره دوا مواد درسی مطابق بدانشجویان ویر مرتبط  جبرانیدروس 

 .خواهد بود «جبرانی

 ترافیک و حمل و نقل یارشد روان شناس یآزمون کارشناسمواد درسی  -(3جدول )

 

 ضریب درس

 3 شناسی اجتماعیروان

 2 شناسی احساس و ادراکروان

 1 شناسی بالینیروان

 2 سنجیروان

 2 شناسی )به زبان انگلیسی(روانمتون 

 2 آمار و روش تحقیق

 2 شناسی شخصیتروان

 
 

  تدوین برنامه برای شدهطی هایگام -1-8

 
برگزاری جلسه با کارشناسان پلیس راهور و وزارت راه به منظور آگاهی از نیازهای آنها در خصوص روان شناسی 

 ترافیک
 
 
 حمل و نقل در دانشگاههای خارج از کشور تحلیل پیشینه رشته روان شناسی ترافیک و
 
 

 نگارش نسخه اول سرفصل رشته و ارسال آنها برای استادان صاحبنظر به منظور دریافت نظرات آنها
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دفاع از برنامه درسی در گروه روان شناسی کاربردی دانشگاه شهید بهشتی و شورای آموزشی دانشگاه شهید بهشتی به 

 برای ارسال به وزارت علوم منظور دریافت تاییدیه
 
 

 تصویب رشته روان شناسی حمل و نقل در شورای آموزشی دانشگاه شهید بهشتی و ارسال به وزارت علوم

 
 

برگزاری جلسات مشترک دانشگاه شهید بهشتی با دانشگاه علامه طباطبائی به منظور یکپارچه سازی برنامه تهیه شده از 

 با برنامه ارسال شده دانشگاه شهید بهشتیسوی دانشگاه علامه طباطبائی 
 
 

تصویب رشته روانشناسی ترافیک توسط معاونت آموزشی دانشگاه علامه طباطبایی و ارسال آن برای دفتر توسعه وزارت 

 علوم و فناوری
 
 

 در جلسات کارگروه روان شناسی شورای تحول و ارتقای علوم انسانی به منظور دفاع از برنامه حضور
 
 

 اعمال نقطه نظرات تخصصی اعضای کارگروه روان شناسی شورای تحول و ارتقای علوم انسانی برای بهبود برنامه
 
 

شناسایی استادان و کارشناسان صاحبنظر در دروس تخصصی رشته به منظور دریافت نظر آنها درباره سرفصل دروس 

 مورد نظر
 
 

روان شناسی ترافیک و حمل و نقل به منظور دریافت نظرات شرکت در همایش تخصصی برگزار شده از سوی  

 تخصصی استادان صاحبنظر در دانشگاههای کشور
 
 

 اعمال نقطه نظرات تخصصی استادان حاضر در همایش روان شناسی ترافیک و حمل و نقل برای نهایی سازی برنامه
 
 

 ارسال برنامه اصلاح شده به دبیرخانه شورای تحول
 
 

 و ارتقاء علوم انسانی شورای تحول 212شماره  برنامه در جلسهبررسی 
 
 

 اعمال نظرات اعضای شورای تحول بر روی برنامه توسط تهیه کننده برنامه
 
 

 ارسال برنامه مصوب نهایی به دفتر برنامه ریزی آموزش عالی
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 فصل دوم

 جدول عناوین و مشخصات دروس
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 و مشخصات دروس نیعناوجدول  -1-2

 

 روان شناسی ترافیک و حمل و نقل مقطع کارشناسی ارشد رشتهجدول کلی واحدهای درسی  -(1جدول )

 

 

 

 

 ساعت است. 64ساعت و کار آموزشی )کارورزی(  48ساعت، کارگاهی  32ساعت، عملی  16نکته: ساعت آموزش برای هر واحد نظری 

 

 

 

 

 

جمع 

واحدهای 

 درسی

  نوع واحدهای درسی
طول دورۀ 

 تحصیلی
 پایان نامه 

تخصصی 

 اختیاری

تخصصی 

 الزامی 
 جبرانی

32 4 10 18 
12  

 با ارزش واحد صفر
 دو سال
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 جبرانی دروس کلی عنوان و مشخصات -(2)جدول 

 عنوان درس ردیف

تعداد 

واحد 

(1-3 

 (واحد

 تعداد ساعات نوع واحد

 هم نیاز پی  نیاز 
 عملی نظری

نظری 

- 

 عملی

 عملی نظری

       32 2 شناسی اجتماعیروان  .1

       32 2 شناسی احساس و ادراکروان  .2

       32 2 آمار استنباطی  .3

       32 2 شناسیروش تحقیق در روان  .4

       32 2 شناسی به انگلیسیمتون روان  .5

       32 2 سنجیروان  .6

       32 2 شناسی بالینیروان  .7

       32 2 شناسی شخصیتروان  .8

تواند متناسب با نمره هر یک از دروس آزمون ورودی کارشناسی نامه آموزشی دوره کارشناسی ارشد وزارت علوم، تحقیقات و فناوری و دانشگاه محل تحصیل میگروه آموزشی مطابق با آئین

 جبرانی برای دانشجو تعریف نماید.دروس عنوان را بهواحد  12حداکثر ارشد 



 13  /  ونقلترافیک و حمل شناسیگرایش روان شناسیروان رشتهناپیوسته  کارشناسی ارشدبرنامه درسی دوره 

 لزامیادروس تخصصی صات کلی عنوان و مشخ -(3جدول )

 عنوان درس ردیف

تعداد 

واحد 

(1-3 

 (واحد

 تعداد ساعات نوع واحد

 هم نیاز پی  نیاز 
 عملی نظری

نظری 

- 

 عملی

 عملی نظری

       32 2 ونقلشناسی ترافیک و حملخطای انسانی در روان  .1

    32 32   3 سنجیروان  .2

       32 2 شناسی روانیآسیب  .3

 ،سنجیروان    64  1 (1ونقل )شناسی ترافیک و حملکارورزی در روان  .4

 شناسی روانیآسیب 
 

     32 2 اجتماعی رفتار ترافیکی-شناسی روانیآسیب  .5
خطای انسانی در 

شناسی ترافیک و روان

 ونقلحمل

 

  32 32   3 ترافیکی ارتقای سطح رفتار و فرهنگ  .6
خطای انسانی در 

ترافیک و شناسی روان

 ونقلحمل

 

    16 32   2 شناسی محیطی و ایمنی ترافیکروان  .7

  بهبود رفتارهای ترافیکی    64  1 (2ونقل )شناسی ترافیک و حملکارورزی در روان  .8

       32 2 فرهنگ ترافیک و حمل و نقل  .9



 14  /  ونقلترافیک و حمل شناسیگرایش روان شناسیروان رشتهناپیوسته  کارشناسی ارشدبرنامه درسی دوره 

  اختیاری تخصصی دروسعنوان و مشخصات کلی  -(4جدول )

 عنوان درس ردیف

تعداد 

واحد 

(1-3 

 (واحد

 تعداد ساعات نوع واحد

 هم نیاز پی  نیاز 
 عملی نظری

نظری 

- 

 عملی

 عملی نظری

  شناسی روانیآسیب  16 32   2 مداخله در بحران  .1

       32 2 آمار استنباطی پیشرفته  .2

    32 32   3 روش تحقیق پیشرفته  .3

    64  1 (3ونقل )حملشناسی ترافیک و کارورزی در روان  .4
 ،مداخله در بحران

 شناسی روانیآسیب

 

       32 2 رسانه و رفتار ترافیکی  .5

       32 2 در ایران ونقلسمینار موضوعات ترافیک و حمل  .6

       32 2 بهداشت روان و ترافیک  .7

    2 فرهنگ ایمنی  .8

32 

 

خطای انسانی در 

شناسی ترافیک و روان

 ،ونقلحمل

 بهبود رفتارهای ترافیکی

 



 15  /  ونقلترافیک و حمل شناسیگرایش روان شناسیروان رشتهناپیوسته  کارشناسی ارشدبرنامه درسی دوره 

 عنوان درس ردیف

تعداد 

واحد 

(1-3 

 (واحد

 تعداد ساعات نوع واحد

 هم نیاز پی  نیاز 
 عملی نظری

نظری 

- 

 عملی

 عملی نظری

  شناسی روانیآسیب  16 32   2 مداخله در اختلال استرس پس از سانحه  .9

    16 32   2 یکیرفتار تراف یشناختروان -یعصب یبازتوان یمبان  .10

 .را بر حسب تنظیم گروه آموزشی بگذراند فوق واحد از دروس تخصصی اختیاری 10دانشجو موظف است 

 

 درس پایان نامه   -(5جدول )

 درس عنوان فیرد
 تعداد

 واحد
 ازین  یپ واحد نوع

 - عملی 4 پایان نامه 1

 

 

 

             



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فصل سوم

 های دروسویژگی



 17  /  ونقلترافیک و حمل شناسیگرایش روان شناسیروان رشتهناپیوسته  کارشناسی ارشدبرنامه درسی دوره 

 هدف کلی:

ل جمعی و آشنایی با رویکردهای روانشناسی و دیدگاههای مبتنی بر منابع اسلامی درباره تحلیل رفتار، افکار، عواطف و هیجاناتی که تحت تاثیر عوام

 اجتماعی قرار می گیرند. 

 ها: سرفصلپ( مباحث یا 

 کلیات: تعریف، تاریخچه، روشهای تحقیق؛ .1

 ادراک اجتماعی: ارتباط ویر کلامی، اسناد، برداشت، نقش ایمان در اسناد؛ .2

 شناخت اجتماعی: طرح های ذهنی، منابع خطا در شناخت اجتماعی، خودشناسی؛ .3

 سنجش نگرش؛نگرش: توصیف و اهمیت، عوامل موثر بر تکوین نگرش، نگرش و رفتار، تغییر نگرش،  .4

 پیش داوری: مفهوم گیش داوری، خاستگاه، راههای مقابله با پیش داوری، راههای مقابله با پیش داوری در تعالیم اسلام؛ .5

 جاذبه میان فردی: عوامل و زمینه های جاذبه میان فردی؛ .6

 زه پرخاشگری؛پرخاشگری: تعریف، انواع، برانگیزاننده ها، شیوه های پیشگیری و مهار، دیدگاه اسلام در حو .7

 رفتار حمایتی: مراحل بروز رفتار حمایتی، رفتارهای حمایتی در منابع اسلامی، تبیین نظری؛ .8

 نفوذ اجتماعی: همنوایی، متابعت، اطاعت از مراجع قدرت. .9

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف: 

ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی انجیییام شیییده از  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 60) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

 .زمان جلسه(درصد  20) دانشجویانهای پرسش و پاسخ به سؤال-3(، زمان جلسهدرصد  20سوی دانشجویان )

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 نهاییآزمونهای 

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

.کلاس درس و تجهیزات مورد نیاز برای ارائه پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتور 

 

 

 

 یاجتماع یشناسروان عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد Social psychology عنوان درس به انگلیسی:

 نظری  جبرانی - نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: .............. کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  است؟:اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز 



 18  /  ونقلترافیک و حمل شناسیگرایش روان شناسیروان رشتهناپیوسته  کارشناسی ارشدبرنامه درسی دوره 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

 روانشناسی اجتماعی. ترجمه یوسف کریمی. تهران: روان.(. 1388بارون، رابرت؛ بیرون، دان؛ برنسکامپ، نایلا ) .أ

 (. روانشناسی اجتماعی با نگرش به منابع اسلامی. تهران: سمت و پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.1384آذربایجانی، مسعود و همکاران ) .ب

 (. روانشناسی اجتماعی. تهران: ارسباران.1385کریمی، یوسف ) .ج
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 19  /  ونقلترافیک و حمل شناسیگرایش روان شناسیروان رشتهناپیوسته  کارشناسی ارشدبرنامه درسی دوره 

 هدف کلی:

 آشنایی با ساخت و وظایف دستگاههای حسی و حرکتی و نقش آنها در پدیدآیی رفتار.

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 ادراک، روشهای اندازه گیری آستانه مطلق و اختلالهای حواس، قوانین پسیکوفیزیک.تعریف احساس و  .1

 پسیکوفیزیولوژی دستگاه دیداری، ویژگیهای رنگ بینی، کالبدشناسی چشم، پردازش اطلاعات در دستگاه دیداری. .2

 ایی، جهت یابی و تعیین محل صدا.پسیکوفیزیک دستگاه شنیداری، تحلیل اطلاعات در دستگاه شنیداری، آزمایشهای بالینی کم شنو .3

 ساخت دستگاه تعادل، اختلالهای دستگاه دهلیزی. .4

 حساسیت جسمی احشایی )گیرندگان مکانیکی و ویژگیهای آن، حساسیت وضعی عضلانی، جنبه های اجتماعی تماس( .5

 حس جسمی و احشایی(؛حساسیت جسمی احشایی )گیرندگان حرارتی و ویژگیهای آن، حساسیت به آسیب و درد، راههای عصبی  .6

 دستگاه چشایی )ساخت و فیزیولوژی دستگاه چشایی(؛ .7

 دستگاه بویایی )ساخت و فیزیولوژی دستگاه بویایی(؛ .8

 احساس عمومی )احساس تشنگی، احساس گرسنگی و سیری، عوامل موثر در تنظیم وذا(؛ .9

 دستگاه حسی )طنابهای عصبی و چگونگی انتقال اطلاعات حس به مغز(؛ .10

اعصاب و ودد )فیزیولوژی ماهیچه، انقباض عضلانی، ریخت شناسی گیرنده های حرکتی و ماهیچه ای، آسیب شناسی فیزیولوژیک  فیزیولوژی .11

 حرکت، ادراک زمان(؛

 قوانین گشتالت و کاربرد آن در سازماندهی و تشکیل ادراکی، پدیده های ادراکی )ادراک فضا، فاصله، عمق، حرکت و زمان(؛ .12

 اجتماعی در ادراک، خطاها و اختلالهای ادراکی. عوامل موثر فردی و .13

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف: 

ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی انجیییام شیییده از  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 60) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

 .زمان جلسه(درصد  20) دانشجویانهای پرسش و پاسخ به سؤال-3(، زمان جلسهدرصد  20سوی دانشجویان )

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 

 

 احساس و ادراک یشناسروان عنوان درس به فارسی:

 sensation and perception عنوان درس به انگلیسی:

psychology 
 نوع درس و واحد

 نظری  جبرانی - نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه پایانرساله /  32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: .............. کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:



 20  /  ونقلترافیک و حمل شناسیگرایش روان شناسیروان رشتهناپیوسته  کارشناسی ارشدبرنامه درسی دوره 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

.کلاس درس و تجهیزات مورد نیاز برای ارائه پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتور 

 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

 (. روانشناسی فیزیولوژیک، ترجمه سید محمدی. تهران: روان.1390کالات، جیمز ) .أ

 (. روانشناسی احساس و ادراک. تهران: سمت.1390کریم )ایروانی، محمود؛ خداپناهی، محمد  .ب

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 21  /  ونقلترافیک و حمل شناسیگرایش روان شناسیروان رشتهناپیوسته  کارشناسی ارشدبرنامه درسی دوره 

 هدف کلی:

مفاهیم منطق استنباطی و آزمونهای استنباط آماری و کاربرد این آزمونها در پژوهشهای روان هدف از این درس توانمندسازی دانشجویان رشته روانشناسی با 

 شناختی.

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 داده های تجربی و انواع آن؛ .1

 ارتباط ریاضی، احتمالات با آمار؛ .2

 قوانین احتمالاتی و کاربرد آن در متغیر تصادفی گسسته و پیوسته؛ .3

 آماری )آزمون فرضیه، برآورد فاصله ای(؛رویکردهای استنباط  .4

 طبقه بندی مسائل استنباط آماری؛ .5

تک  Zتک متغیری، توزیع  Tآزمون استنباطی یک متغیری )توزیع دو جمله ای، توزیع مجذور کا، توزیع کالموگروف اسمیرنوف، آزمون  .6

 متغیری(؛

 آزمونهای آماری مقایسه دو یا چند میانگین مستقل و همبسته؛ .7

 ای تعقیبی؛آزمونه .8

 در استنباط آماری؛ SPSSکاربرد  .9

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف: 

ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی انجیییام شیییده از  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 60) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

 .زمان جلسه(درصد  20) دانشجویانهای پرسش و پاسخ به سؤال-3(، زمان جلسهدرصد  20سوی دانشجویان )

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

.کلاس درس و تجهیزات مورد نیاز برای ارائه پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتور 

 

 یآمار استنباط عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد Inferential statistics عنوان درس به انگلیسی:

 نظری  جبرانی - نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 واحد:تعداد 
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: .............. کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:



 22  /  ونقلترافیک و حمل شناسیگرایش روان شناسیروان رشتهناپیوسته  کارشناسی ارشدبرنامه درسی دوره 

 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

 (. استنباط آماری در علوم رفتاری. تهران: انتشارات سمت.1383هومن، حیدرعلی ) .أ

 آمار کاربردی در روان شناسی و علوم تربیتی. تهران: انتشارات رشد. (. احتمالات و1387دلاور، علی ) .ب

(. تحلیل آماری در روانشناسی و علوم تربیتی. ترجمه علی دلاور و سیامک نقشبندی. تهران: انتشارات 1389فرگوسن، جرج ای و یوشیوتاکانه ) .ج

 ارسباران.

 تهران.(. روشهای آماری. تهران: دانشگاه 1388منصورفر، کریم ) .د

 (. استدلال آماری در علوم رفتاری. ترجمه علیرضا کیامنش. تهران: جهاد دانشگاهی.1377شیولسون، ریچارد جی ) .ه

 (. روشهای استنباط آماری در علوم تربیتی و روانشناسی. تهران: پیام نور.1389علی اکبری مهناز؛ شقاقی، فرهاد؛ سلامتی، عباس ) .و

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 23  /  ونقلترافیک و حمل شناسیگرایش روان شناسیروان رشتهناپیوسته  کارشناسی ارشدبرنامه درسی دوره 

 هدف کلی:

 آشنایی با مفاهیم، اصول و روشهای تحقیق کمی و کیفی، تهیه پروپوزال )طرح پیشنهادی تحقیق( و کاربرد آن در روان شناسی.

 ها: سرفصلپ( مباحث یا 

 ویژگیهای تحقیقات علمی؛ .1

 تحقیق کمی، تعریف و انواع آن از لحاظ هدف و ماهیت؛ .2

 تحقیق کیفی، تعریف، ویژگیها و انواع رویکردها؛ .3

 مفاهیم اساسی تحقیق شامل هدفها، سوالها، فرضیه ها، متغیرها؛ .4

 تعاریف نظری و عملیاتی؛ .5

 طرح تحقیق و انواع آن؛ .6

 نمونه گیری؛جامعه، نمونه و روشهای  .7

 مقایسه ای، همبستگی، پیمایشی(-روشهای تحقیق شامل آزمایشی، ویر آزمایشی )علی .8

 رویکردهای تجزیه و تحلیل داده ها؛ .9

 چگونگی تهیه پروپوزال و گزارش تحقیق؛ .10

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف: 

ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی انجیییام شیییده از  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 60) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

 .زمان جلسه(درصد  20) دانشجویانهای پرسش و پاسخ به سؤال-3(، زمان جلسهدرصد  20سوی دانشجویان )

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

.کلاس درس و تجهیزات مورد نیاز برای ارائه پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتور 

 

 

 

 

 یشناسدر روان قیروش تحق عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد Research method in psychology عنوان درس به انگلیسی:

 نظری  جبرانی - نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: .............. کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:



 24  /  ونقلترافیک و حمل شناسیگرایش روان شناسیروان رشتهناپیوسته  کارشناسی ارشدبرنامه درسی دوره 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

 پایه های پژوهش در علوم رفتاری. تهران: دیبا.(. 1371هومن، حیدرعلی ) .أ

 (. مبانی نظری و عملی پژوهش در علوم انسانی و اجتماعی. تهران: رشد.1385دلاور، علی ) .ب

 (. روشهای تحقیق در روانشناسی و علوم تربیتی. تهران: دوران.1384سعدی پور، اسماعیل ) .ج

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 25  /  ونقلترافیک و حمل شناسیگرایش روان شناسیروان رشتهناپیوسته  کارشناسی ارشدبرنامه درسی دوره 

 هدف کلی:

 آشنایی با اصطلاحات، واژگان روانشناسی و توانایی لازم در درک متون روانشناسی به زبان انگلیسی.

 ها: پ( مباحث یا سرفصل
1. Intelligence ( IQ assessment and definition) 
2. Personality (theories and assessment, Personality Disorders) 
3. Mental disorders (description of neuroses and psychoses) 
4. Treatment of mental disorders (behavior, gestalt, cognitive, psychodynamic and humanistics 

therapies) 
5. The role of stress in Mental Helath 
6. social psychology 
7. Traffic psychology and behavior 

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف: 

زمیییان  درصییید 20) از سیییوی اسیییتاد  اصیییول ترجمیییه و درک متیییون روانشناسیییی بیییه زبیییان انگلیسییییارائیییه راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

های پرسییییش و پاسییییخ بییییه سییییؤال-3(، زمییییان جلسییییهدرصیییید  60تکییییالیف هفتگییییی انجییییام شییییده از سییییوی دانشییییجویان )ارائییییه  -2جلسییییه(، 

 .زمان جلسه(درصد  20) دانشجویان

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

.کلاس درس و تجهیزات مورد نیاز برای ارائه پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتور 

 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 
a. Atkinson, R., Nolen-Hoeksema, S., Fredrickson, B. L., Loftus, G. R., & Lutz, C. (1987). Atkinson & 

Hilgard's introduction to psychology. 
b. Porter, B. E. (Ed.). (2011). Handbook of traffic psychology. Academic Press. 

c. Rothengatter, T. E., & Vaya, E. C. E. (1997). Traffic and transport psychology: Theory and application. 
In International Conference of Traffic and Transport Psychology, May, 1996, Valencia, Spain. 
Pergamon/Elsevier Science Inc. 

 به انگلیسی یشناسمتون روان درس به فارسی:عنوان 

 نوع درس و واحد Psychology Texts in English عنوان درس به انگلیسی:

 نظری  جبرانی - نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: .............. کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:اگر 



 26  /  ونقلترافیک و حمل شناسیگرایش روان شناسیروان رشتهناپیوسته  کارشناسی ارشدبرنامه درسی دوره 

 

 هدف کلی:

درباره مباحث اندازه گیری در پژوهش و کاربرد، تهیه سوالها و مقیاسهای معتبر و روا، انجام درک مفاهیم و اصول روان سنجی، توانایی تفکر انتقادی 

 تحلیلهای اساسی سوالها و مقیاسها، به کارگیری دانش روان سنجی در تهیه و گزینش ابزارهای روان شناختی.

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 شناختی؛ تعریف، تاریخچه و اهمیت اندازه گیری و آزمونهای روان .1

 پاسخ(-مقدمات نظریه های اندازه گیری )نظریه کلاسیک و سوال .2

 مراحل اندازه گیری و ساخت ابزارها و تستهای روان شناختی؛ .3

 تهیه سوالهای چند گزینه ای؛ .4

 پایایی: مفهوم، خطاهای اندازه گیری و روشهای برآورد پایایی .5

 ملاکی، سازه و روشهای برآورد آنها؛اعتبار: مفهوم، انواع اعتبار شامل اعتبار محتوا،  .6

 روشهای تحلیل سوالها؛ .7

 انواع ابزار اندازه گیری )پرسشنامه، نگرش سنج، ابزارهای فرافکن، ابزارهای عملی(؛ .8

 مقیاسهای اندازه گیری )دو ارزشی، لیکرت، ترستون، درجه بندی(؛ .9

 روان شناختی؛اصول تهیه هنجار و چارچوب تفسیر نمره های به دست آمده از ابزارهای  .10

 پاسخ؛-پیش فرضهای اساسی نظریه های صفت مکنون و سوال .11

 اصول کلی برآورد پارامترهای سوال و نمره کل آزمودنی؛ .12

 پاسخ )تک پارامتری یا راش، دو و سه پارامتری(؛-آشنایی با مدلهای نظریه سوال .13

 ملاحظات اخلاقی و قانونی در کاربرد ابزارهای روان شناسی. .14

 

 تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف: ت( راهبردهای 

ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی انجیییام شیییده از  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 60) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

 .زمان جلسه(درصد  20) دانشجویانهای پرسش و پاسخ به سؤال-3(، زمان جلسهدرصد  20سوی دانشجویان )

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 یسنجروان عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد Psychometrics عنوان درس به انگلیسی:

 نظری  جبرانی - نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: .............. کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:



 27  /  ونقلترافیک و حمل شناسیگرایش روان شناسیروان رشتهناپیوسته  کارشناسی ارشدبرنامه درسی دوره 

 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

 پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتور.کلاس درس و تجهیزات مورد نیاز برای ارائه 

 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

 گیری، سنجش و ارزشیابی آموزشی. تهران: دوران.(. اندازه1395اکبر )سیف، علی .أ

 سنجی(. ترجمه علی دلاور. تهران: سمت.گیری )روانهای اندازهای بر نظریه(. مقدمه1979ام )آلن، مری جی؛ ین، وندی .ب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 28  /  ونقلترافیک و حمل شناسیگرایش روان شناسیروان رشتهناپیوسته  کارشناسی ارشدبرنامه درسی دوره 

 هدف کلی:

 آشنایی با تعریف، تاریخچه، روشهای مطالعه، مصاحبه، روشهای ارزیابی و تفسیر بالینی و شیوه های رواندرمانی.

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 تعریف، تاریخچه، جایگاه و مولفه های روان شناسی بالینی؛ .1

 روشهای مصاحبه بالینی؛ .2

 سنجش رفتاری در روان شناسی بالینی؛ .3

 روشهای تفسیر و قضاوت بالینی؛ .4

 اصول ارزشی و دینی در فعالیتهای بالینی؛ .5

 اصول تعامل روانشناسی با مراجع؛ .6

 انسان گرایی، گروه درمانی، خانواده درمانی، زوج درمانی، درمانگری مذهبی؛ شناختی،-مداخلات روان شناختی: روان پویشی، رفتاری .7

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف: 

ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی انجیییام شیییده از  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 60) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

 .زمان جلسه(درصد  20) دانشجویانهای پرسش و پاسخ به سؤال-3(، زمان جلسهدرصد  20سوی دانشجویان )

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

.کلاس درس و تجهیزات مورد نیاز برای ارائه پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتور 

 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

 (. روانشناسی بالینی. ترجمه مهرداد فیروزبخت. تهران: رشد.1383فیرس، ای.جری؛ ترال. تیموتی، جی ) .أ

 (. مقدمه ای بر روان شناسی بالینی. تهران: ارسباران.1390کرامر، داگلاس ای. پرنستاین، ویکی پرز. )جفری پی  .ب

 (. اصول روانشناسی بالینی. ترجمه مهرداد فیروزبخت. تهران: موسسه خدمات فرهنگی.1387تاد، جودیت. بوهارت، آرتور. ) .ج

 

 ینیبال یشناسروان عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد Clinical Psychology عنوان درس به انگلیسی:

 نظری  جبرانی - نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: .............. کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:



 29  /  ونقلترافیک و حمل شناسیگرایش روان شناسیروان رشتهناپیوسته  کارشناسی ارشدبرنامه درسی دوره 

 

 هدف کلی:

روان شناخت سیر تحولی روانشناسی شخصیت از آواز تا کنون، توانایی توضیح و تبیین نظریه های عمده شخصیت و استفاده از آن در حوزه های اصلی 

ساخت و پدیدآیی )ماهیت انسان( و استفاده از آن در حوزه های اصلی روانشناسی،  شناسی، توانایی توضیح و تبیین نظریه های بزرگ شخصیت در زمینه

 تبیین رابطه ارزشها و شکل گیری شخصیت.

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 مفاهیم کلی: تعریف، قلمرو، بنیادهای زیستی، تحولی و فرهنگی شخصیت و معرفی شخصیت به عنوان یک سیستم پیچیده؛ .1

 ت؛نظریه های اصلی شخصی .2

 روان تحلیلگری: مفاهیم، اصول و مطابقتهای فرهنگی: )فروید، یونگ، آدلر، هورنای، کوهات، نظریه های روابط موضوعی، روانشناسی من(؛ .3

-نظریه های رفتاری: مفاهیم، اصول و شاخه های اصلی و مطابقتهای فرهنگی: )رفتارگرایی کلاسیک و پاسخگر، نظریه های رفتاری شناختی .4

 بندورا، راتر و میشل(؛اجتماعی: 

 نظریه های انسان گرایی: مفاهیم، اصول و شاخه های اصلی و مطابقتهای فرهنگی: )راجرز، مزلو، پدیدارشناختی(؛ .5

 نظریه های صفات: مفاهیم، اصول و شاخه های اصلی و مطابقتهای فرهنگی: )آیزنک، کتل، آلپورت و پنج عاملی(؛ .6

 اخه های اصلی و مطابقتهای فرهنگی: )کِلی(؛نظریه های شناختی: مفاهیم، اصول و ش .7

نظریهه ای شرقی: مفاهیم، اصول و شاخه های اصلی و مطابقتهای فرهنگی: )بودیسم، صوفیسم و نظریه های اسلامی، ذن -روانشناسی نیروی چهارم .8

 و یوگا(؛

 مقایسه نظریه ها از نظر عوامل اساسی شخصیت، ماهیت انسان شناسی و تحول؛ .9

 ی روزمره )سلامت، کار، سبک زندگی، فرهنگ و تربیت(؛شخصیت و زندگ .10

 شکل گیری رگه های اخلاقی )مانند خود مهارگری(. .11

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف: 

از ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی انجیییام شیییده  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 60) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

 .زمان جلسه(درصد  20) دانشجویانهای پرسش و پاسخ به سؤال-3(، زمان جلسهدرصد  20سوی دانشجویان )

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 تیشخص یشناسروان عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد personality psychology انگلیسی:عنوان درس به 

 نظری  جبرانی - نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: .............. کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:



 30  /  ونقلترافیک و حمل شناسیگرایش روان شناسیروان رشتهناپیوسته  کارشناسی ارشدبرنامه درسی دوره 

 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

.کلاس درس و تجهیزات مورد نیاز برای ارائه پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتور 

 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

 (. نظریه های شخصیت. ترجمه یحیی سید محمدی. تهران: ویرایش.1391شولتز، دوآن. شولتز، سیدنی آلن. ) .أ

 (. روانشناسی شخصیت: نظریه و تحقیق. ترجمه محمد جعفر جوادی. تهران: آییژ.1389نس. )پروین، لار .ب

 (. روانشناسی شخصیت. تهران: ویرایش.1390کریمی، یوسف. ) .ج

 (. ساخت، پدیدآیی و تحول شخصیت. ترجمه محمود منصور. تهران: تهران.1380مایلی، روبرتو/ ) .د

 
  



 31  /  ونقلترافیک و حمل شناسیگرایش روان شناسیروان رشتهناپیوسته  کارشناسی ارشدبرنامه درسی دوره 

 هدف کلی:

 دهند.ای و ریلی نقش عامل انسانی را در بروز تصادفات تشخیص های درس، بتوانند در مورد کاوی حوادث جادهدانشجویان پس از به سرانجام سرفصل

  ها:مباحث یا سرفصلپ( 

 پردازش اطلاعات؛ یو الگو یشناخت یروانشناس یمبان .1

 ونقل؛در بروز حوادث و تصادفات حمل یانسان ینقش خطا کنندهنییتب هایو مدل فیتعار .2

 ؛یانسان یو برآورد احتمال خطا صیتشخ هایوهیش ،یانسان یخطا بندیطبقه .3

 ونقل ؛و حمل کیتراف یشناسدر روان یانسان یخطا تیریو مد نییتب ،ینیبشیپ یبرا یلیتحل یهاروش  .4

 ها؛مربوط به خطوط جاده دید یخطا دار،بیش یهادر جاده یادراک یادراک و خطاها نقش .5

 ،یطیزمان واکنش، ادراک مح ،ی)مانند توجه، تمرکز، استدلال منطق یدر رانندگ یانسان یها در بروز خطاو نقش آن یشناخت یکارکردها یینارسا .6

 ؛یشناخت تیجمع یهایژگیها بر اساس وآن سهی( و مقایریگمیتحمل استرس، تصم

 ؛یمنظور بهبود عملکرد رانندگبه یریگمیتوجه / تمرکز، حل مسئله و تصم ،یحافظه کار یسازنهیبه یهاروش .7

 ؛یدر رانندگ یانسان یها در بروز خطاو نقش آن یشناخت یو سوء مصرف مواد بر کارکردها یخستگ عوارض .8

 ؛یدر رانندگ یانسان یها در کاهش بروز خطادر خودرو و نقش آن یشناخت یمؤثر در ارگونوم عوامل .9

و علائم  یلوهاتاب ییجانما ،یبر عملکرد رانندگ یاجاده یهارساختیمثال ز یبر عملکرد راننده )برا یتابلوها و علائم رانندگ ییو جانما طیمح اثرات .10

 (؛یکیتراف

 یبندورا، مدل اجتناب هی)مانند نظر یشناسروان یکردهایمرتبط با رو یهاهیبر اساس نظر یلیو ر یادر تصادفات جاده یانسان یوقوع خطاها ییو چرا نییتب .11

 خطر(؛

 یهایژگیها )نقش اختلالات و ودر بروز آن ینقش عامل انسان ییمنظور شناساکشور به یلیو ر یاحوادث و تصادف جاده نیترمهم یکاو مورد .12

 (؛یدارید یو کارکردها یرفتار واکنش ،یشناخت یهایتوجه، توانائ ،یتیشخص

 رانندگان؛ یخلق اتیها و خصوصنگرش یبررس یبرا یرانندگ یسازهاهیشب کاربرد .13

 

  یادگیری متناسب با محتوا و هدف: راهبردهای تدریس وت( 

ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی از سیییوی  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 40) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

مییییورد کییییاوی و -4 (،زمییییان جلسییییهدرصیییید  20) دانشییییجویانهای پرسییییش و پاسییییخ بییییه سییییؤال-3(، زمییییان جلسییییهدرصیییید  20دانشییییجویان )

 (.زمان جلسهدرصد  20)تحلیل مسائل کلیدی ارائه شده در تمرین های کلاسی 

 

 

 

 
 

 ونقلشناسی ترافیک و حملروانخطای انسانی در  عنوان درس به فارسی:

 Human Error in Traffic and عنوان درس به انگلیسی:

Transport Psychology 
 نوع درس و واحد

 نظری  پایه  - نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: .............. کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  :نیاز است؟نوع آموزش تکمیلی اگر واحد عملی دارد، چه 
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 : )پیشنهادی( ارزشیابیراهبردهای ث( 

 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 

  ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:

 نیاز برای ارائه پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتورتجهیزات مورد کلاس درس و. 

  :منابع پیشنهادیچ( فهرست 

 . انتشارات سمت.یکمال خراز دیترجمه س یشناخت ی(. روانشناس1398استرنبرگ رابرت ج ) .1

 . چاپ انتشارات سمت.یشناخت ی(. روانشناس1398) نیزارع حس ن،یمحمد حس یعبدالله .2

3. Barjonet, P. E. (Ed.). (2001). Traffic psychology today. Springer Science & Business Media. 

4. Castro, C. (2008). Human factors of visual and cognitive performance in driving. CRC Press . 
5. Dewer RE. Olson PL. (2002) Human factors in traffic safety. Tucson, AZ, USA: Lawyers and Judges 

Publishing. 
6. Jonathan Howard (2019) Cognitive Errors and Diagnostic Mistakes: A Case-Based Guide to Critical 

Thinking in Medicine . Springer International Publishing. 
7. Lucas, J. L. (2003). Drivers’ psychological and physical reactions after motor vehicle accidents. 

Transportation Research Part F: Traffic Psychology and Behaviour, 6(2), 135-145. 

8. MArk SullMAn And LisA Dorn (2012) Advances in Traffic Psychology. Published byAshgate Publishing. 

9. Porter, B. E. (Ed.). (2011). Handbook of traffic psychology. Academic Press. 

10. Reason J. (1990) Human error.New York, NY, USA: Cambridge University Press. 
11. Ross, R. R. & Antonowicz, D. H. (2004). Antisocial Drivers: Prosocial driver training for prevention and 

rehabilitation. Charles C Thomas Publisher. 
12. Rothengatter, T. E., & Vaya, E. C. E. (1997). Traffic and transport psychology: Theory and application. In 

International Conference of Traffic and Transport Psychology, May, 1996, Valencia, Spain. 

Pergamon/Elsevier Science Inc. 

13. Shinar, D. (2017). Traffic safety and human behavior. Emerald Publishing Limited. 

14. Underwood, G. (2005). Traffic and transport psychology: theory and application. Elsevier. 
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 هدف کلی:

مورد استفاده در حوزه  یریگاندازه یشواهد اعتبار ابزارها یو گردآور ییایبرآورد پا یهادرس، بتوانند با روش یهاپس از به سرانجام سرفصل انیدانشجو

 ونقل آشنا شوند.و حمل کیتراف یشناسروان

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 کم تصادف؛ یدر کشورها یلیو ر یاونقل جادهرانندگان حمل ،یرانندگ نامهیگواه افتیدر انیمتقاض یشناختروان یهایژگیتناسب و نییمراحل تع .1

 ک؛یتراف یدر روانشناس یشناختروان یهایژگیتناسب و نییتع یآن برا ییو مراحل اجرا یشناختسنجش روان ندیفرآ .2

در  یشناختروان یهایژگیو نییتع یمناسب برا یکاوذ-مداد یهاو پرسشنامه یعملکرد یهاانتخاب آزمون یبرا ازیو الزامات مورد ن هایژگیو .3

 ک؛یتراف یروانشناس

 ها؛آن ییربنایو مفروضات ز یشناختروان یریگاندازه یهامدل انواع .4

مورد استفاده در  یکاوذ-مداد یهاو پرسشنامه یعملکرد یهاآزمون سازها،هی( شبییو بازآزما یدرون ی)همسان ییایپا بیبرآورد ضر یهافرمول .5

 ونقل ؛و حمل کیتراف یشناسنروا

مورد استفاده در  یکاوذ-مداد یهاو پرسشنامه یعملکرد یهاآزمون سازها،هیو اعتبار سازه( شب نیبشیشواهد اعتبار )اعتبار پ یگردآور یهاروش .6

 ونقل ؛و حمل کیتراف یشناسروان

 ک؛یتراف یمورد استفاده در روانشناس یشناختروان یآمده از ابزارهادستدرباره نمره به یریگمیهنگام تصم یابیارز یخطاها انواع .7

 ونقل ؛و حمل کیتراف یشناسمورد استفاده در روان یکاوذ-مداد یهاو پرسشنامه یعملکرد یهانمره برش مناسب در آزمون نییتع یهاروش .8

 ؛یکاوذ-مداد یهاو پرسشنامه یعملکرد یهاندر آزمو یرانیمتوسط عملکرد رانندگان ا نییتع یهاروش .9

و  کیتراف یشناسمورد استفاده در روان یکاوذ-مداد یهاو پرسشنامه یعملکرد یهاآزمون یحاصل از اجرا یشناختروان مرخین ریو تفس هیته روش .10

 ونقل ؛حمل

 رانندگان و راهبران قطار و خلبانان؛ یشناختروان یهایژگیسنجش عملکرد، و یبرا یعملکرد یسازهاهیو شب یمجاز تیواقع یهاوهیش کاربرد .11

مرتبط با  یتیشخص یهایژگیو و یدارید یو کارکردها یرفتار واکنش ،یشناخت یهای)مانند توجه، توانائ یشناختروان یهایژگیو یابیارز یهاروش .12

 .ویلکوموت یو راهبر یرانندگ یبرا ازی( مورد نیرانندگ

 

 یادگیری متناسب با محتوا و هدف:ت( راهبردهای تدریس و 

ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی از سیییوی  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 40) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

مییییورد کییییاوی و -4 زمییییان جلسییییه(،درصیییید  20) دانشییییجویانهای پرسییییش و پاسییییخ بییییه سییییؤال-3(، زمییییان جلسییییهدرصیییید  20دانشییییجویان )

 (.زمان جلسهدرصد  20تحلیل مسائل کلیدی ارائه شده در تمرین های کلاسی )

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 سنجیروان عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد Psychometrics عنوان درس به انگلیسی:

 نظری  پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی   نیاز:همدروس 

 3 تعداد واحد:
 واحد عملی( 1واحد نظری +  2)

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 64 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: .............. کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:
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 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

 تجهیزات مورد نیاز برای ارائه پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتورکلاس درس و 

مجهز به آزمونهای روان سنجی ویینا تست سیستم شامل بسته های نرم افزاری  آزمایشگاه روان سنجیSAROAD  1وSARAIL  ؛و سایر ابزارهای مرتبط 

 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

 (. تهران: انتشارات سمت.1395سنجی(. )گیری )روانهای اندازهای بر نظریه(. مقدمه2002آلن، مری. جی؛ ین، وندی. ام ) .1

(. تهران: 1389برای روان شناسان )ترجمه حسن پاشا شریفی و همکاران(. ) (IRT) سنجیهای جدید روان(. نظریه2000امبرتسون، سوزان؛ رایس، پی ) .2

 انتشارات سمت.

3. Meister, D. (2014). Human factors testing and evaluation. Elsevier.  

4. Lissitz, R. W. (Ed.). (2009). The concept of validity: Revisions, new directions and applications. IAP. 

5. American Psychological Association (1999). Standards for Educational and Psychological Testing. 

Washington, D.C.: Author. Pages 1 -68. 

 

 

  

                                                           
 تهران: نارون. .Viennaروانشناختی  (. مجموعه آزمونهای ارزیابی عصب1397نگار.) یاسر؛ احمدی مرزدشتی، دادخواه،.  1
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 هدف کلی:

 دهند. صیافراد را تشخ یشناختمورد نظر اختلالات روان ینیبال یهاآزمون ریدرس، بتوانند با مصاحبه و تفس یهاپس از به سرانجام سرفصل

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 ؛یشناسمختلف روان یهادگاهیمفهوم سلامت روان از د .1

 اسلام ؛ دگاهیمفهوم سلامت روان از د  .2

 ؛یشناختو سنجش روان صیدر تشخ یو فرهنگ یفرد یهاتفاوت .3

 مراجع؛ یروان تیوضع یابیمنظور ارز( بهافتهیساختار مهیو ن افتهی)ساختار ینیبال یهاانجام انواع مصاحبه روش .4

 یشناختروان یهاآن با اطلاعات حاصل از آزمون یسازکپارچهیو  ینیآمده از مصاحبه بالدستبه جیبر اساس نتا یشناختگزارش روان کینگارش  نحوه .5

 شده از مراجع؛انجام

 تفکر، تکلم، درک، حافظه، هوش(؛ ،یرفتار حرکت جان،یه ،یاری)شامل هش یشاخص اختلالات روان یهاعلائم و نشانه فیتعر .6

 ؛یاختلالات روان یو آمار یصیتشخ یبر اساس راهنما ینیاختلالات بال صیو تشخ یبندطبقه وهیبا ش ییآشنا .7

 از نظر علت آن(؛ ینیبال یدمانس )شناخت سندرم و بررس یصیتشخ یهاملاک .8

 اختلالات حافظه؛ یافتراق صیو تشخ ینیبال یهاشانهو ن علائم .9

 ک؛یکوتیاختلالات سا یافتراق صیو تشخ ینیبال یهاو نشانه علائم .10

 ؛یاختلالات خلق یافتراق صیو تشخ ینیبال یهاو نشانه علائم .11

 ؛یاختلالات اضطراب یافتراق صیو تشخ ینیبال یهاو نشانه علائم .12

 ت؛یاختلالات شخص یافتراق صیو تشخ ینیبال یهاو نشانه علائم .13

 (؛ریاجرا و تفس ،یسنجروان یهایژگیسوتا )و نهیم یچندوجه پرسشنامه .14

 (.ریاجرا و تفس ،یسنجروان یهایژگی)و لونیم ینیبال یچندمحور پرسشنامه .15

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:

ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی از سیییوی  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 40) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

مییییورد کییییاوی و -4 زمییییان جلسییییه(،درصیییید  20) دانشییییجویانهای پرسییییش و پاسییییخ بییییه سییییؤال-3(، زمییییان جلسییییهدرصیییید  20دانشییییجویان )

 (.زمان جلسهدرصد  20تحلیل مسائل کلیدی ارائه شده در تمرین های کلاسی )

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 

 شناسی روانیآسیب عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد Psychological Pathology عنوان درس به انگلیسی:

 نظری  پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 32 تعداد ساعت:

 .............. موارد دیگر: کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  ؟:اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است
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 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

 پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتورتجهیزات مورد نیاز برای ارائه کلاس درس و 

 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

1. Wilson, J. P. & Keane, T. M. (Eds.). (2004). Assessing psychological trauma and PTSD. Guilford Press. 
2. Rubin, D.C. Berntsen, D. & Bohni, M.K. (2008). A memory-based model of posttraumatic stress disorder: 

Evaluating basic assumptions underlying the PTSD diagnosis. Psychological Bulletin, 115, 985-1011. 
3. Rosen, G.M. & Lilienfeld, S.O. (2008). Posttraumatic stress disorder: An empirical evaluation of core 

assumptions. Clinical Psychology Review, 28, 837-868. 
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 هدف کلی:

زمینییه سیینجش سییلامت و هییای مییورد نیییاز در منظور کییاربرد دانییش آموختییه شییده و یییادگیری مهارتفییراهم آوردن زمینییه لازم بییرای دانشییجو بییه

 ؛صلاحیت

 ونقل )مانند رانندگان، راهبران قطار، کارکنان اتاق کنترل ترافیک(.های حملشناختی افراد درگیر در سیستمروان

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

سنجی شامل بسته نرم ای و راهبران قطار، کارکنان اتاق کنترل ترافیک را با استفاده از ابزارهای روانشناختی مورد نیاز رانندگان جادههای روانیژگیو .1

آن را مطابق با سنجی تهیه کرده و گزارش افزاری موجود در آزمون ویینا تست سیستم تحت نظارت استاد ناظر ارزیابی کرده و برای آن نیمرخ روان

 سنجی تهیه نمایند؛اصول روان

ای و ریلی را با استفاده از مصاحبه تشخیصی و پرسشنامه چند وجهی شخصیتی مینه سوتا تحت نظارت استاد ناظر شناختی رانندگان جادهاختلالات روان .2

 شناختی آن را تهیه نمایند؛تشخیص داده و گزارش روان

شناختی آن را شناختی و تحت نظارت استاد ناظر ارزیابی کرده و گزارش روانی و ریلی را با استفاده از مصاحبه روانانگرش به ایمنی رانندگان جاده .3

 مطابق با اصول مصاحبه بالینی تهیه نمایند؛

( مترو شرکت یا آهن راه شرکت کار طب همچنین و ناجا درمان و امداد بهداشت، در چارچوب محیط کارورزی )بیمارستانهای تحت نظارت معاونت .4

رورزی دانشجو باید قوانین مربوط به آن حوزه را تحت نظارت یکی از کارشناسان حاضر در محیط کارورزی مطالعه نماید. در این راستا اگر محیط کا

کارورزی  محیط اگر و بیاموزد را رانندگی و راهنمایی مقررات و قوانین باید او ناجا درمان و امداد بهداشت، دانشجو در بیمارستان تحت نظارت معاونت

مربوطه به دست دانشجو در راه آهن یا مترو باشد او باید مقررات عمومی سیر و حرکت راه آهن یا مترو را مطالعه نماید تا شناخت قابل قبولی از قوانین 

 بیاورند.

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:

 کیییار در موقعییییت هیییای واقعیییی کیییار کیییه بیییر ایییین اسیییاس رونییید زییییر لازم اسیییت کیییه انجیییام شیییود: تشیییریحراهبیییرد کیییارآموزی و انجیییام 

انجیییام تکیییالیف  -2(، ) در اولیییین جلسیییه کیییارورزیاز سیییوی اسیییتاد  اهیییداف هیییر ییییک از مباحیییث کیییارورزی و نحیییوه انجیییام هیییر فعالییییت

در روزهیییای تعییییین شیییده بیییرای کیییارورزی(، هفتگیییی بیییه وسییییله دانشیییجویان از طرییییق حضیییور در مکیییان مشیییخص شیییده بیییرای کیییارورزی)

دانشیییجویان از طرییییق حضیییور در جلسیییات هفتگیییی تعییییین شیییده بیییرای درس از سیییوی آمیییوزش بیییه منظیییور رفیییع های پاسیییخ بیییه سیییؤال -3

 ابهام آنها.

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 مشارکت کلاسی

 

 کارپوشه

 درصد( 70)

 میان ترم

 

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری

 

 عملکردی
 درصد( 30)

     

 

 

 (1ونقل )شناسی ترافیک و حملکارورزی در روان عنوان درس به فارسی:

 Internships in Traffic and Transport عنوان درس به انگلیسی:
Psychology (1) 

 نوع درس و واحد

 نظری  پایه  شناسی روانیآسیب، سنجیروان نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 1 تعداد واحد:
 واحد کاروزی( 1)

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 64 تعداد ساعت:

 موردکاوی موارد دیگر: کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:
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 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

مجهز به آزمونهای روان سنجی ویینا تست سیستم شامل بسته های نرم افزاری  آزمایشگاه روان سنجیSAROAD  2وSARAIL ؛و سایر ابزارهای مرتبط 

 این دوره از طریق هماهنگی گروه آموزشی با یکی از بیمارستانهای  محیطهای کارورزی مناسب در استان محل آموزش.  محیطهای کارورزیوجود

 .شد خواهد تعیین مترو شرکت یا آهن راه شرکت کار طب همچنین و ناجا درمان و امداد بهداشت، تحت نظارت معاونت

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

 .ندینما یبرداربهره زین یسنجاز منابع مورد استفاده درس روان توانندیعلاوه بر نظرات استاد راهنما م انیدانشجو

 

  

                                                           
 . تهران: نارون.Viennaروانشناختی  (. مجموعه آزمونهای ارزیابی عصب1397نگار.) یاسر؛ احمدی مرزدشتی، دادخواه،.  2
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 هدف کلی:

 ای را توضیح دهند.ونقل جادههای درس، بتوانند چرایی تخلفات و رفتارهای ضداجتماعی کاربران ترافیکی حملدانشجویان پس از به سرانجام سرفصل

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

رانندگان جوان، رانندگان مسن، رانندگان زن،  ،یرانندگان مبتد ،یامختلف رانندگان )رانندگان حرفه یهارگروهیز نیدر ب یعملکرد رانندگ تیفیک .1

 رانندگان مرد(؛

 ؛یشناخت تیجمع یرهایآن بر حسب متغ یریرپذییو تغ یکیتراف یهاتیدرک خطر در موقع مفهوم .2

( هنگام یخسییتگ ،یپرتگردان، حواس)مصییرف الکل، سییوءمصییرف مواد، مواد روان یاختلال در عملکرد شییناخت جادکنندهیعوامل ا ییو چرا یسییتیچ .3

 ؛یرانندگ

پرخاشییگرانه  یدر بروز انواع رفتارها یتی( و موقعتیو اختلالات شییخصیی یشییناختاختلالات روان ،یتیشییخصیی یهایژگی)و یشییناختعوامل روان نقش .4

 ؛ی( هنگام رانندگی)خصمانه و ابزار

الکل و مصییرف  دنینوشیی ،یگردابانیخ ل،یاسییتفاده از موبا ،یدر رانندگ ی)مانند لجباز یهنگام رانندگ یضییداجتماع یانواع رفتارها ییو چرا یسییتیچ .5

 (؛یشینما یگردان، انجام رفتارهاروان یداروها

 ها؛آن سازنهیزم یتی( و عوامل شخصیتهاجم ،ی)تدافع منیو ناا منیا یرانندگ یهاسبک انواع .6

 ها؛در بروز آن ینقش عامل اجتماع ییمنظور شناساکشور به یلیو ر یاحوادث و تصادف جاده نیترمهم یکاو مورد .7

شا با .8 شدن با رانندگان متخلف )تعاملات اجتماع سیپل ازیمورد ن یشغل یهایستگیذکر مثال،  صم ،یهنگام روبرو  سئله، ت ( یتفکر انتقاد ،یریگمیحل م

 دهند؛ حیرا توض یرانندگ نامطلوب یمنظور کاهش رفتارهابه

 کم تصادف؛ یبه کودکان در کشورها یکیتراف یرفتارها آموزش .9

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:

ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی از سیییوی  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 40) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

مییییورد کییییاوی و -4 زمییییان جلسییییه(،درصیییید  20) دانشییییجویانهای پرسییییش و پاسییییخ بییییه سییییؤال-3(، زمییییان جلسییییهدرصیییید  20دانشییییجویان )

 (.زمان جلسهدرصد  20تحلیل مسائل کلیدی ارائه شده در تمرین های کلاسی )

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 نهاییآزمونهای 

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

 تجهیزات مورد نیاز برای ارائه پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتورکلاس درس و 

 

 اجتماعی رفتار ترافیکی -شناسی روانیآسیب عنوان درس به فارسی:

 Social Psychopathology of Traffic عنوان درس به انگلیسی:

Behavior 
 نوع درس و واحد

 نظری  پایه  ونقلشناسی ترافیک و حملخطای انسانی در روان نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 32 تعداد ساعت:

 ..............موارد دیگر:  کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:
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 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 
1. Barjonet, P. E. (Ed.). (2001). Traffic psychology today. Springer Science & Business Media. 

2. Dorn, L. (Ed.). (2017). Driver behaviour and training (Vol. 2). Routledge. 

3. Porter, B. E. (Ed.). (2011). Handbook of traffic psychology. Academic Press. 

4. Ross, R. R. & Antonowicz, D. H. (2004). Antisocial Drivers: Prosocial driver training for prevention and 

rehabilitation. Charles C Thomas Publisher. 

5. Shinar, D. (2017). Traffic safety and human behavior. Emerald Publishing Limited. 

6. Underwood, G. (2005). Traffic and transport psychology: theory and application. Elsevier. 
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 هدف کلی:

های خاص )مانند برنامه مناسبی برای تغییر نگرش و رفتارهای نامناسب ترافیکی یکی از گروههای درس، بتوانند دانشجویان پس از به سرانجام سرفصل

 گردان یا انجام دهندگان رفتارهای نمایشی هنگام رانندگی با خودرو یا موتور( طراحی کنند.کنندگان الکل یا داروهای روانمصرف

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 نگرش؛ رییو تغ یریگشکل یهاوهیشمفهوم نگرش، ساختار، کارکردها و  .1

 نگرش؛ رییو تغ یریگدر شکل یشناخت یندهایو فرآ یفرد یهاتفاوت نقش .2

 ؛ینگرش و رفتار و مقاومت در برابر متقاعدساز رییعدم تغ لیدلا .3

 نگرش؛ رییو تغ یریگبر شکل یشناخت اجتماع نقش .4

 ؛یو رفتار رانندگ یشناخت اجتماع یهامدل .5

 شده(؛ یزیررفتار برنامه هی)مانند نظر کیتراف یها در روانشناسآن یرفتار بر اساس نگرش و کاربردها ینیبشیمربوط به پ یهاهینظر .6

 پاسخ(؛-محرک هی)مانند نظر کیتراف یها در روانشناسآن ینگرش و رفتار و کاربردها رییتغ یریادگی یالگوها .7

 هینظر ،یشناخت یناهماهنگ هیتوافق، نظر هیتعادل، نظر هی)مانند نظر کیتراف یها در روانشناسآن ینگرش و رفتار و کاربردها رییتغ یشناخت یالگوها .8

 (؛یقضاوت اجتماع

 (؛یکینامناسب تراف یدر رفتارها رییتغ یو افراد سالمند برا یخاص )رانندگان مبتد یهامتقاعد کردن گروه یهاروش .9

 ؛یکیتراف یهاتیدر موقع یشناخت یریکاهش سوگ یهاروش .10

 ؛یکینامناسب تراف ای یضداجتماع ینگرش و رفتارها رییتغ یبرا یدرمانجلسات گروه اصول .11

 ؛یکینامناسب تراف ای ینگرش و رفتار ضداجتماع رییتغ یبرا یبرنامه آموزش کیو ساخت  یطراح اصول .12

 سالان و افراد مسن(؛)کودکان، نوجوانان، بزرگ یشناسروان یهاهیبر اساس نظر یکیتراف یآموزش رفتارها اصول .13

عواطف، کنترل خشم، تفکر  تیریگفتگو، مد یهامهارت ،یاجتماع یهاحل مسئله، مهارت یها)مانند مهارت یو ساخت برنامه آموزش یطراح اصول .14

 ؛یکینامناسب تراف ای یضداجتماع ینگرش و رفتارها رییتغ ی( برایانتقاد

 (؛یلیو ر یا)جاده یکیتراف یمنظور بهبود رفتارهابه یاجتماع یهاشیپو جادیا یهاو مؤلفه ساختار .15

 ؛یکیتراف یها و رفتارهانگرش رییمنظور تغشده بهساخته یونیزیتلو یهابرنامه یاثربخش شیافزا یبرا ازیمورد ن یهایژگیو .16

 ؛یشهربرون یهاو جاده یشده در معابر شهرنصب یکیتراف یهاامیدربردارنده پ یتابلوها یاثربخش شیافزا یبرا ازیمورد ن یهایژگیو .17

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:

ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی از سیییوی  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 40) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

مییییورد کییییاوی و -4 زمییییان جلسییییه(،درصیییید  20) دانشییییجویانهای پرسییییش و پاسییییخ بییییه سییییؤال-3(، زمییییان جلسییییهدرصیییید  20دانشییییجویان )

 (.زمان جلسهدرصد  20تحلیل مسائل کلیدی ارائه شده در تمرین های کلاسی )

 

 

 
 

 ترافیکیارتقای سطح رفتار و فرهنگ  عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد Improve Traffic Behaviors عنوان درس به انگلیسی:

 نظری  پایه  ونقلشناسی ترافیک و حملخطای انسانی در روان نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 3 تعداد واحد:
 واحد عملی( 1+ واحد نظری  2)

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 64 تعداد ساعت:

 موردکاوی موارد دیگر:  کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:
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 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

 تجهیزات مورد نیاز برای ارائه پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتورکلاس درس و 

 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

 (. ارتقای سطح رفتار و فرهنگ ترافیکی. چاپ اول. دانشگاه علوم انتظامی امین. 1398ابراهیمی قوام، صغرا)
1. Deffenbacher, J. L. & McKay, M. (2000). Overcoming situational and general anger: A protocol for the 

treatment of anger based on relaxation, cognitive restructuring, and coping skills training. New Harbinger 

Publications. 
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11. selection criteria for television news reporting of traffic crashes. Accident Analysis & Prevention, 80, 142-

152. 
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 هدف کلی:

های درس، بتوانند با ابعاد تأثیرگذار محیط بر رفتارهای ترافیکی را توضیح دهند و مسائل مربوط به ارتباط بین محیط دانشجویان پس از به سرانجام سرفصل

 .شهری با رفتار ایمن ترافیکی تحلیل نمایند

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 ؛ونقل روزمرهو حمل کیتراف یمنیدر ا طیمحدرک نقش  .1

 ؛یکیتراف یمنیهفتگانه ا یهابر مؤلفه یطیمح یابعاد روانشناس یبررس .2

 ؛کیتراف یمنیدر ا یشهر طیمح یعوامل مؤثر بر طراح شناخت .3

 ؛یکیتراف منیدر رفتار ا یشهرنیو ب یشهر طیمسائل مربوط به مح لیوتحلهیتجز .4

 ؛کاربران یکیتراف یازهایمؤثر و مناسب در رفع ن یهاطیمح نقش .5

 ؛ستیزطیانسان و مح ک،یتراف نیمختلف در رابطه ب یهادگاهیو درک د کشف .6

و ...( در بروز سوانح  یدارید یخطاها ر،یمس ینیبشیو پ تیموقع نییسرعت، تع نیتخم ،یطراح یاطراف )هماهنگ طیتعاملات انسان با مح نقش .7

 ؛یکیتراف

و  یخودرو، راننده خودرو،... )کنترل سرعت، کنترل ساعات کار رانندگ نیسرنش اده،یعابر پ کیبه تفک یانسان یاز بروز خطاها یریجلوگ یهاروش .8

 ؛ نظایر آنها(

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:

ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی از سیییوی  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 40) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

مییییورد کییییاوی و -4 زمییییان جلسییییه(،درصیییید  20) دانشییییجویانهای پرسییییش و پاسییییخ بییییه سییییؤال-3(، زمییییان جلسییییهدرصیییید  20دانشییییجویان )

 (.زمان جلسهدرصد  20تحلیل مسائل کلیدی ارائه شده در تمرین های کلاسی )

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 لاسیمشارکت ک

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

 تجهیزات مورد نیاز برای ارائه پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتورکلاس درس و 

 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

 روانشناسی محیطی و ایمنی ترافیک عنوان درس به فارسی:

 Environmental Psychology and عنوان درس به انگلیسی:

Traffic Safety 
 و واحد نوع درس

 نظری  پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 واحد عملی( 1واحد نظری +  1)

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 48 تعداد ساعت:

  موارد دیگر: کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:

 موردکاوی
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ریزی شهری، شده: رویکردی در ارتباط ویرکلامی، ترجمه: فرح حبیب، انتشارات پردازش و برنامه( معنی محیط ساخته1384راپاپورت، اموس ) .1

 .تهران

 .ت دانشگاه تهران، تهران(. آفرینش نظریه معماری: نقش علوم رفتاری در طراحی محیط، ترجمه: علیرضا عینی فر، انتشارا1383لنگ، جان ) .2

 .( روانشناسی محیطی، ترجمه: ولامرضا محمودی، چاپ اول، انتشارات زرباف اصل، تهران1387مکاندرو، فرانسیس تی )  .3

4. • Canter, D. and Craik, K. (1981) Environmental Psychology, Journal of Environmental Psychology 1,  1-11 . 

5. • Holahan, C.J. (1982) Environmental Psychology. New York: Random House. 

6. • Jakle, A. Brunn, S. and Roseman, C. (1987) Human Spatial Behavior. Belmont, California: Wads Worth 
Publishing Co. 

7. • Moor, A. J. and et.al. (1985) The behavioral ecology of Libellula luctosa, Journal of Ethology, 75, 246-254 . 

8. • Porteous, J.D. (1977) Environment and Behavior: planning and everyday urban life. Reading, MA: 
Addison-Wesley. 

9. • Proshansky, H.M. (1990) The pursuit of understanding: An intellectual history. In I. Altman and K. 

Christensen (Eds.) Environment and behavior studies: Emergence of intellectual traditions.New York: 

Plenum. 

10.  Russell, J.A. and Ward, L.A. (1982) Environmental Psychology, Annual Review of Psychology  33،651-658 . 

11. Scott, W.R. (1964) Theory of Organizations, In R.E.L. Faris. (Ed). Handbook of Modern Sociology. 

Chicago: Paul McNally. 
12. Steg,Linda & Agnes E. van den Berg,Judith I. M. de Groot(2013) Environmental Psychology: An 

Introduction 1st Edition. 

13. Handbook of Environmental Psychology and Quality of Life Research (2017). Editors: Fleury-Bahi, 

Ghozlane, Pol, Enric, Navarro, Oscar (Eds). 
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 کلی: هدف

ای و ریلی و ونقل جادههای حملهای مورد نیاز سازمانهای مورد نیاز در زمینه طراحی برنامهمنظور یادگیری مهارتفراهم آوردن زمینه لازم برای دانشجو به

 ها.های بهبود رفتارهای ترافیکی آنهمچنین مطالعه اثربخشی برنامه

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 یهااز گروه یکی یکینامناسب تراف ای یضداجتماع ینگرش و رفتارها رییمنظور تغبه یبرنامه آموزش کی یکیتراف یبهبود رفتارهابا استفاده از اصول  .1

 ؛ندینما یگردان( طراحروان یکننده مواد مخدر و داروهارانندگان مصرف ،یکننده مشروبات الکلخاص )رانندگان مصرف

 ای یضداجتماع ینگرش و رفتارها رییمنظور تغدر حال اجرا به یبرنامه آموزش کی یاثربخش ،یآمار یهاونو آزم قیاستفاده از اصول روش تحق با .2

 ؛ندیرا، برآورد نما یکینامناسب تراف

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:

 زییییر لازم اسیییت کیییه انجیییام شیییود: تشیییریحراهبیییرد کیییارآموزی و انجیییام کیییار در موقعییییت هیییای واقعیییی کیییار کیییه بیییر ایییین اسیییاس رونییید 

انجیییام تکیییالیف  -2(، ) در اولیییین جلسیییه کیییارورزیاز سیییوی اسیییتاد  اهیییداف هیییر ییییک از مباحیییث کیییارورزی و نحیییوه انجیییام هیییر فعالییییت

هفتگیییی بیییه وسییییله دانشیییجویان از طرییییق حضیییور در مکیییان مشیییخص شیییده بیییرای کیییارورزی)در روزهیییای تعییییین شیییده بیییرای کیییارورزی(، 

دانشیییجویان از طرییییق حضیییور در جلسیییات هفتگیییی تعییییین شیییده بیییرای درس از سیییوی آمیییوزش بیییه منظیییور رفیییع های الپاسیییخ بیییه سیییؤ -3

 ابهام آنها.

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 مشارکت کلاسی

 

 کارپوشه

 درصد( 70)

 میان ترم

 

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری

 

 عملکردی
 درصد( 30)

     

 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

 تجهیزات مورد نیاز برای ارائه پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتورکلاس درس و 

 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

و روش  یکیتراف یبهبود رفتارها ،یکیرفتار تراف یاجتماع-یروان یشناسبیاز منابع مورد استفاده درس آس توانندیعلاوه بر نظرات استاد راهنما م انیدانشجو

 .ندینما یبرداربهره زین شرفتهیپ یو آمار استنباط قیتحق

 

  

 (2ونقل )شناسی ترافیک و حملکارورزی در روان عنوان درس به فارسی:

 Internships in Traffic and عنوان درس به انگلیسی:

Transport Psychology (2) 
 نوع درس و واحد

 نظری  پایه  بهبود رفتارهای ترافیکی نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی   نیاز:همدروس 

 1 تعداد واحد:
 واحد کاروزی( 1)

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 64 تعداد ساعت:

  موارد دیگر: کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:

 موردکاوی
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 هدف کلی:

 اصول و بنیان های نظری فرهنگ سازی ایمنی ترافیک و حمل و نقل را یاد بگیرند.های درس، دانشجویان پس از به سرانجام سرفصل

 

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 تاریخچه گسترش حمل و نقل در جهان و ایران؛ .14

 فرهنگی در توسعه حمل و نقل؛ -توسعه اقتصادی نقش  .15

 رافیک شهری و بین شهری؛فرهنگ اجتماعی تاصول تغییر در  .16

 استفاده از وسایل حمل و نقل عمومی؛اصول فرهنگ سازی  .17

 ؛مانند دوچرخه استفاده از وسایل حمل و نقل شخصیاصول فرهنگ سازی  .18

 اصول فرهنگ سازی رعایت قوانین و مقررات ترافیکی در مهدکودک و مدرسه؛ .19

 حمل و نقل؛ایمنی های مردم نهاد در گسترش فرهنگ و انجمن نهادهای مذهبیجایگاه و کارکرد  .20

 های دولتی در گسترش فرهنگ حمل و نقل؛سازمانجایگاه و کارکرد  .21

 ها در گسترش فرهنگ حمل و نقل؛های اجتماعی و رسانهشبکهجایگاه و کارکرد  .22

 اثرات انواع حکمرانی بر فرهنگ حمل و نقل کشور؛  .23

 ترافیک در کشورهای کم درآمد و متوسط؛ بکارگیری رویکرد فرهنگ ایمنی .24

 یافته های پژوهشی؛در چارچوب  کشور ترافیک و حمل و نقلفرهنگ وضعیت  .25

 ؛های سایر کشورها در زمینه فراگیر کردن فرهنگ ایمنی ترافیکتجربه .26

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:

ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی از سیییوی  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 40) از سیییوی اسیییتاد  ارائیییه مباحیییث نظیییریراهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

مییییورد کییییاوی و -4 زمییییان جلسییییه(،درصیییید  20) دانشییییجویانهای پرسییییش و پاسییییخ بییییه سییییؤال-3(، زمییییان جلسییییهدرصیییید  20دانشییییجویان )

 (.زمان جلسهدرصد  20تحلیل مسائل کلیدی ارائه شده در تمرین های کلاسی )

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری

 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 ونقلترافیک و حمل فرهنگ عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد Traffic and transportation cultur عنوان درس به انگلیسی:

 نظری  پایه  - نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: .............. کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:
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 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

 پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتورکلاس درس و تجهیزات مورد نیاز برای ارائه 

 

 چ( فهرست منابع پیشنهای: 

 .آفرینندگانانتشارات . فرهنگ تردد و رانندگی ایرانی: کنکاشی در مسایل اجتماعی و فرهنگی ترافیک، خودرو و حمل و نقل(. 1393) خلیلی، مهدی. .15

 .ردبیژن یو . انتشارات فرهنگ ایمنی ترافیک(. 1393) حامد ،معروف .16

 

17. Ward, N. J., Watson, B., & Fleming-Vogl, K. (Eds.). (2019). Traffic Safety Culture: Definition, Foundation, 
and Application. Emerald Group Publishing. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.gisoom.com/book/11008134/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF-%D8%AA%D8%B1%D8%AF%D8%AF-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%86%DA%A9%D8%A7%D8%B4%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B3%D8%A7%DB%8C%D9%84-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C-%D9%88-%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%81%DB%8C%DA%A9-%D8%AE%D9%88%D8%AF%D8%B1%D9%88-%D9%88-%D8%AD%D9%85%D9%84-%D9%88-%D9%86%D9%82%D9%84/
https://www.gisoom.com/book/11008134/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF-%D8%AA%D8%B1%D8%AF%D8%AF-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%86%DA%A9%D8%A7%D8%B4%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B3%D8%A7%DB%8C%D9%84-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C-%D9%88-%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%81%DB%8C%DA%A9-%D8%AE%D9%88%D8%AF%D8%B1%D9%88-%D9%88-%D8%AD%D9%85%D9%84-%D9%88-%D9%86%D9%82%D9%84/
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 هدف کلی:

شناختی مرتبط با حوادث و تصادفات ترافیکی های مورد نیاز در زمینه بهبود اختلالات روانمنظور یادگیری مهارتفراهم آوردن زمینه لازم برای دانشجو به

 ای و ریلی.نقل جادهوحمل

 ها: سرفصلپ( مباحث یا 

 (؛یوتریکامپ یهایباز ،یمجاز تیواقع دبک،ینروف دبک،یوفی)مانند ب کیمرتبط با تراف یشناختدر بهبود اختلالات روان ینقش فناور .1

 (؛یجانیعوامل ه ها،یداورشیپ ،یشناخت یندهایفرآ ،یدفاع یهاسمی)اثر مکان یدرمان رشیپذ .2

 ؛یرانندگ یایبهبود فوب یبرا رفتاری– یمداخلات شناخت کاربرد .3

 ؛یکیبهبود سوگ مرتبط با تصادفات تراف یبرا رفتاری– یمداخلات شناخت کاربرد .4

 بهبود سندرم واکنش به استرس پس از سانحه؛ یمدت برامداخلات کوتاه کاربرد .5

 ؛یارانندگان حرفه یبرا یاز مسائل شغل یبهبود استرس ناش یبرا یفنون آرام بخش کاربرد .6

 بهبود اختلال مصرف الکل؛ یبرا رفتاری– یمداخلات شناخت کاربرد .7

 ؛یکنترل خشم هنگام رانندگ یبرا رفتاری– یمداخلات شناخت کاربرد .8

 ران؛یا یدر بافت فرهنگ کیمرتبط با تراف یشناختمداخلات روان یو نقد فرهنگ لیتحل .9

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:

ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی از سیییوی  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 40) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد ی بیییه صیییورت راهبیییرد مشیییارکت

مییییورد کییییاوی و -4 زمییییان جلسییییه(،درصیییید  20) دانشییییجویانهای پرسییییش و پاسییییخ بییییه سییییؤال-3(، زمییییان جلسییییهدرصیییید  20دانشییییجویان )

 (.جلسهزمان درصد  20تحلیل مسائل کلیدی ارائه شده در تمرین های کلاسی )

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

 پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتورکلاس درس و تجهیزات مورد نیاز برای ارائه 

 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

 ینیبال یپزشکروان /یکاپلان و سادوک علوم رفتار یپزشک(. خلاصه روان2015پدرو ) ز،یآلکوت؛ روئ اینیرجیسادوک؛ سادوک، و مزیج ن،یبنجام .1

 (. تهران: انتشارات ارجمند.1394(. )یرضاع نی)ترجمه فرز

 مداخله در بحران عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد Psychological Interventions عنوان درس به انگلیسی:

 نظری  پایه  شناسی روانیآسیب نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 48 تعداد ساعت:

  موارد دیگر: کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:

 موردکاوی
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2. Deffenbacher, J. L. & McKay, M. (2000). Overcoming situational and general anger: A protocol for the 

treatment of anger based on relaxation, cognitive restructuring, and coping skills training. New Harbinger 

Publications. 
3. Deffenbacher, J.L. Deffenbacher, D.M. Lynch, R.S. & Richards, T.L. (2003). Anger, aggression and risky 

behavior: A comparison of high and low anger drivers. Behaviour Research and Therapy, 41(6), 701-718. 
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 هدف کلی:

ها را تشخیص دهند و سپس بتوانند نتایج های آمار استنباطی مورد نیاز برای تحلیل دادههای درس، بتوانند آزموندانشجویان پس از به سرانجام سرفصل

 های آماری را تفسیر کنند.آمده از تحلیلدستبه

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

و  جینتا ری، تفسspssافزار ها با نرمداده لیها، فرمول، تحلمفروضه ک،یتراف یشده )کاربرد در روانشناس یبا طرح کاملاً تصادف انسیوار لیآزمون تحل .1

 (؛یآمار جینحوه نگارش نتا

ها داده لیها، فرمول، تحلمفروضه ک،یتراف ی)کاربرد در روانشناس ریسه متغ ای دو اساس بر ها¬گروه نیانگیم سهیمقا یبرا یعامل انسیوار لیتحل آزمون .2

 (؛یآمار جیو نحوه نگارش نتا جینتا ری، تفسspssافزار با نرم

ها داده لیها، فرمول، تحلمفروضه ک،یتراف ی)کاربرد در روانشناس انسیوار لیدر تحل ها¬نیانگیم نیب سهیمقا یو شفه برا یتوک یبیتعق یهاآزمون کاربرد .3

 (؛یآمار جیو نحوه نگارش نتا جینتا ری، تفسspssافزار با نرم

و نحوه  جینتا ری، تفسspssافزار ها با نرمداده لیها، فرمول، تحلمفروضه ک،یتراف یمکرر )کاربرد در روانشناس یهایریگبا اندازه انسیوار لیتحل آزمون .4

 (؛یآمار جینگارش نتا

 (؛یآمار جیو نحوه نگارش نتا جینتا ری، تفسspssافزار ها با نرمداده لیا، فرمول، تحلهمفروضه ک،یتراف ی)کاربرد در روانشناس انسیکووار لیتحل آزمون .5

 لیتحل ون،یدر معادله رگرس رهایورود متغ یهاها، فرمول، روشمفروضه ک،یتراف ی)کاربرد در روانشناس نیبشیپ ریمتغ کیاز  شیچندگانه با ب ونیرگرس .6

 (؛یآمار جیو نحوه نگارش نتا جینتا ریها، تفسمفروضه ی، نحوه بررسspssافزار ها با نرمداده

 (.یآمار جیو نحوه نگارش نتا جینتا ری، تفسspssافزار ها با نرمداده لیها، فرمول، تحلمفروضه ک،یتراف ی)کاربرد در روانشناس کیلوژست ونیرگرس آزمون .7

 (؛یآمار جیو نحوه نگارش نتا جینتا ری، تفسspssافزار ها با نرمداده لیها، فرمول، تحلمفروضه ک،یتراف ی)کاربرد در روانشناس زیتم لیتحل آزمون .8

 (؛یآمار جیو نحوه نگارش نتا جینتا ری، تفسspssافزار ها با نرمداده لیها، فرمول، تحلمفروضه ک،یتراف ی)کاربرد در روانشناس ریمس لیتحل آزمون .9

 ؛یدییو تأ یاکتشاف یعامل لیتحل یهاو مفروضه ییربنایز اصول .10

 ؛یمعادلات ساختار لیمدل مفروض، مدل استقلال و مدل اشباع در تحل مفهوم .11

 ؛یمعادلات ساختار لیها در تحلآن ریو مقتصد و نحوه تفس یقیبرازش مطلق، تطب یهاشاخص انواع .12

 ؛یمعادلات ساختار لیاصلاح مدل در تحل یهاوهیبرازش و ش نحوه .13

 تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:ت( راهبردهای 

ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی از سیییوی  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 40) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

مییییورد کییییاوی و -4 زمییییان جلسییییه(،درصیییید  20) دانشییییجویانهای پرسییییش و پاسییییخ بییییه سییییؤال-3(، زمییییان جلسییییهدرصیییید  20دانشییییجویان )

 (.زمان جلسهدرصد  20تحلیل مسائل کلیدی ارائه شده در تمرین های کلاسی )

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 آمار استنباطی پیشرفته عنوان درس به فارسی:

 واحدنوع درس و  Inferential Statistics عنوان درس به انگلیسی:

 نظری  پایه   نیاز:دروس پی 

 عملی   تخصصی  نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 32 تعداد ساعت:

 .............. موارد دیگر: کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:
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 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

کلاس درس و تجهیزات مورد نیاز برای ارائه پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتور 

 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

 سمت.(. تهران: انتشارات 1388(. )یی)ترجمه حسن سرا یدر پژوهش رفتار یریچند متغ ونی(. رگرس1973پدهازر ) نجر،یکرل .1

 همدان. ی(. همدان: دانشگاه علوم پزشک1384محجوب(. ) نیو حس یریام دی)ترجمه سع یارسته یهاداده لیبر تحل یا(. مقدمه1395آلن ) ،یاگرست .2

 ،یابوالمعال جهیخد ،یآبادرضا حسن دیا... فرزاد، حم یول زانلو،ی)ترجمه بلال ا یری(. کاربرد آمار چند متغ2013. اس )ندایل دل،یباربارا؛ ف ک،یتاباکن .3

 (. تهران: انتشارات رشد.1395عسگر آباد(. ) یبیحب یمجتب

(. تهران: انتشارات جهاد 1388(. )یریو مسعود کب امنشیک رضای)ترجمه عل یکاربرد یو همبستگ ونی(. رگرس2001مارک ) ن،یشول ؛یجرم لز،یما .4

 .یعلامه طباطبائ یدانشگاه

 . تهران: انتشارات سمت.یریتک متغ یآمار یهالیاز تحل یادهیگز: ی(. آمار استنباط1394زهره ) سرمد، .5

(. تهران: 1388و همکاران(. ) یفی)ترجمه حسن پاشا شر یعلوم رفتار ریو سا یشناسدر روان یآمار یها(. روش2013کرامر، دانکن ) س؛یدن ت،یهو .6

 انتشارات سخن.

 فرهنگ. کی. تهران: انتشارات پیدر پژوهش رفتار یریچند متغ یهاداده لی(. تحل1380) یدرعلیح هومن، .7

 (. تهران: انتشارات سمت.1393(. )یینایجلال صدرالسادات و اصغر م دی)ترجمه س یعامل لیآسان تحل ی(. راهنما2014پل ) ن،یکلا .8

 . تهران: انتشارات جامعه شناسان.کیگراف موسیافزار ابا کاربرد نرم یاجتماع یهادر پژوهش یمعادله ساختار یساز(. مدل1392) دیوح ،یقاسم .9

 . تهران: انتشارات جامعه شناسان.یمعادله ساختار یسازبر مدل یا(. مقدمه1388) دیوح ،یقاسم .10
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 هدف کلی:

ونقل شناسی ترافیک و حملهای درس، بتوانند یک پیشنهادِ پژوهش برای حل یکی از مسائل موجود در حوزه رواندانشجویان پس از به سرانجام سرفصل

 بنویسند.

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 ونقل (؛و حمل کیتراف یشناسمرتبط با روان یهانامهانیها و پامسئله پژوهش )نقد مسئله مقاله انیدر ب یکاربرد نقشه ذهن .1

 ونقل (؛و حمل کیتراف یشناسها و نحوه کاربرد در روانداده یآمار لیتحل وهیها، ش)انواع طرح یشیآزما مهین طرح .2

 ونقل (؛و حمل کیتراف یشناسکاربرد در روانها و نحوه داده یآمار لیتحل وهیها، ش)انواع طرح یشیآزما طرح .3

 ونقل (؛و حمل کیتراف یشناسها و نحوه کاربرد در روانداده یآمار لیتحل وهیها، ش)انواع طرح یابینهیپژوهش زم روش .4

 ونقل (؛و حمل کیتراف یشناسها و نحوه کاربرد در روانداده یآمار لیتحل وهیها، ش)انواع طرح یا سهیمقا-یپژوهش عل روش .5

 ونقل (؛و حمل کیتراف یشناسها و نحوه کاربرد در روانداده یآمار لیتحل وهیها، شمنفرد )انواع طرح-مورد یهاطرح .6

 ها(؛آن شیافزا وهی)مفهوم، انواع و ش یرونیو اعتبار ب یدرون اعتبار .7

 کیتراف یشناسمرتبط با روان یهانامهانیها و پامقاله یجامعه به نمونه )نقد جامعه آمار یملاک ورود و خروج اعضا نییو تع یجامعه آمار فیتعر اصول .8

 ونقل (؛و حمل

 ؛یکم یهاو برآورد حجم نمونه در پژوهش یریگنمونه یهاروش انواع .9

 ها(؛آن یسازکپارچهینقد و روش نگارش و  وهیپژوهش )ش نهیشیپ .10

 پژوهش(؛ نهیشینحوه استفاده از پ ج،یرا یها)انواع ولط در پژوهش یریگجهینگارش بحث و نت وهیش .11

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:

ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی از سیییوی  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 40) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

مییییورد کییییاوی و -4 زمییییان جلسییییه(،درصیییید  20) دانشییییجویانهای پرسییییش و پاسییییخ بییییه سییییؤال-3(، زمییییان جلسییییهدرصیییید  20دانشییییجویان )

 (.زمان جلسهدرصد  20تحلیل مسائل کلیدی ارائه شده در تمرین های کلاسی )

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

کلاس درس و تجهیزات مورد نیاز برای ارائه پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتور 

 

 روش تحقیق پیشرفته عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد Advanced Research Method عنوان درس به انگلیسی:

 نظری  پایه   نیاز:دروس پی 

 عملی   تخصصی  نیاز:همدروس 

 3 تعداد واحد:
 واحد عملی( 1واحد نظری +  2)

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 64 تعداد ساعت:

 : موارد دیگر کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  ؟:اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است

 موردکاوی
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 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

)ترجمه احمدرضا نصر و همکاران(.  یو روانشناس یتیدر علوم ترب یفیو ک یکم قیتحق یها(. روش2005بورگ، والتر ) ت؛یگال، مرد س؛یگال، جو .1

 .یبهشت دی(. تهران: انتشارات سمت و دانشگاه شه1396)

(. تهران: 1394طوس(. ) یدانا میو مر امنشیک رضای)ترجمه عل یبیو ترک یکمّ ،یفیک یکردهای(. طرح پژوهش، رو2014) ویول، جان دبل کرس .2

 .یعلامه طباطبائ یانتشارات جهاد دانشگاه

 نور. ی(. تهران: انتشارات آوا1382زند(. ) یو نجف یفی)ترجمه حسن پاشا شر یپژوهش در علوم رفتار ی(. مبان1986فرد. ان. ) نجر،یکرل .3

 (. تهران: انتشارات رشد.1387دلاور(. ) ی)ترجمه عل یشیآزما یشناس(. روش1980) ی. بیلار نسن،یستیکر .4

5. Booth, A. Sutton, A. & Papaioannou, D. (2016). Systematic approaches to a successful literature review. 

Sage. 
6. Creswell, J. W. (2013). Research design: Qualitative, quantitative, and mixed methods approaches. Sage 

publications. 
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 هدف کلی:

شناختی ناشی از منظور بهبود اختلالات روانبههای مورد نیاز در زمینه انجام مداخله در بحران منظور یادگیری مهارتفراهم آوردن زمینه لازم برای دانشجو به

 ای و ریلی.ونقل جادههای حملحوادث ترافیکی و همچنین بهبود عملکرد شناختی شاولین سیستم

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 یاند، طراحمانند اختلال استرس پس از سانحه شده یشناختدچار اختلالات روان یکیحوادث تراف لیکه به دل ینیمراجع یرا برا یمناسب یبرنامه مداخلات .1

 ند؛ینما

شاول یشناخت اختلالات .2 سا یلیو ر یاونقل جادهحمل یهاستمیس نیمؤثر بر عملکرد  شنا ستفاده از پروتکلکرده و آن ییرا  شاوره یهاها را با ا  ای یام

 بهبود دهند؛ یشناخت یبازتوان

 

 با محتوا و هدف: ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب

 تشیییریح کیییه بیییر ایییین اسیییاس رونییید زییییر لازم اسیییت کیییه انجیییام شیییود: و انجیییام کیییار در موقعییییت هیییای واقعیییی کیییار کیییارآموزیراهبیییرد 

تکیییالیف  انجیییام -2(، در اولیییین جلسیییه کیییارورزی) از سیییوی اسیییتاد  و نحیییوه انجیییام هیییر فعالییییت اهیییداف هیییر ییییک از مباحیییث کیییارورزی

(، در روزهیییای تعییییین شیییده بیییرای کیییارورزی)طرییییق حضیییور در مکیییان مشیییخص شیییده بیییرای کیییارورزی ازدانشیییجویان  بیییه وسییییلههفتگیییی 

از طرییییق حضیییور در جلسیییات هفتگیییی تعییییین شیییده بیییرای درس از سیییوی آمیییوزش بیییه منظیییور رفیییع  دانشیییجویانهای پاسیییخ بیییه سیییؤال -3

 ابهام آنها.

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 مشارکت کلاسی

 

 کارپوشه

 درصد( 70)

 میان ترم

 

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری

 

 عملکردی
 درصد( 30)

     

 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

 این دوره از طریق هماهنگی گروه آموزشی با یکی از بیمارستانهای  محیطهای کارورزی مناسب در استان محل آموزش.  محیطهای کارورزیوجود

 .شد خواهد تعیین مترو شرکت یا آهن راه شرکت کار طب همچنین و ناجا درمان و امداد بهداشت، نظارت معاونتتحت 

کلاس درس و تجهیزات مورد نیاز برای ارائه پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتور 

 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

 و مداخله در بحران ذکر شده است. یروان یشناسبیمرتبط شامل آس یاست و منابع آن دروس نظر یدرس تماماً عمل نیمنابع ا

 

 (3ونقل )و حمل شناسی ترافیککارورزی در روان عنوان درس به فارسی:

 Internships in Traffic and عنوان درس به انگلیسی:

Transport Psychology (3) 
 نوع درس و واحد

 مداخله در بحران نیاز:دروس پیش

 شناسی روانیآسیب

 نظری  پایه 

 عملی  تخصصی   نیاز:همدروس 

 1 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 64 تعداد ساعت:

  موارد دیگر: کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:

 موردکاوی
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 هدف کلی:

و فرهنگ  در ترویج رفتارهای ایمن ترافیکیهای دیجیتالی و الکترونیکی های نوشتاری، رسانهاثرات رسانههای درس، دانشجویان پس از به سرانجام سرفصل

 را تحلیل نمایند. ترافیکی

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 ؛یکیتراف منیا یرفتارها جیمانند مطبوعات، کتاب و مجلات در ترو ینوشتار یهانقش رسانه .1

 ؛یکیتراف منیا یرفتارها جیدر ترو ویمانند راد یداریشن یهانقش رسانه  .2

 ؛یکیتراف منیا یرفتارها جیدر ترو نترنتیا نما،یس ون،یزیمانند تلو یدارید یهانقش رسانه  .3

کوتاه و بلند،  ملیف ،یغیتبل یهالمیاعلانات، کاتالوگ، پوستر، تراکت، شعارنوشته، آرم، لوگو، ف یبروشور، تابلو ه،یمانند اعلام یابزار یهانقش رسانه  .4

 ؛یکیتراف منیا یرفتارها جیو تئاتر در ترو شیهما ،یسخنران

 ؛یکیتراف منیا یو.. رفتارها لیمانند موبا یتالیجید یابزارها نقش .5

 ؛یکیتراف منیا یو رفتارها یاجتماع یهاشبکه نقش .6

 ؛یکیتراف منیا یرفتارها جیدر ترو یینمایس یادهایبن ،یانتشارات یهاشرکت ها،یهمچون روابط عموم یگروه ای ینهاد یهانقش رسانه  .7

 ؛یکیتراف منیا یرفتارها جیدر ترو یاماهواره یهاشبکه ،یینمایس یهالمیف ها،یهمچون خبرگزار یفرانهاد یهانقش رسانه  .8

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:

ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی از سیییوی  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 40) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

مییییورد کییییاوی و -4 زمییییان جلسییییه(،درصیییید  20) دانشییییجویانهای پرسییییش و پاسییییخ بییییه سییییؤال-3(، زمییییان جلسییییهدرصیییید  20دانشییییجویان )

 (.زمان جلسهدرصد  20تحلیل مسائل کلیدی ارائه شده در تمرین های کلاسی )

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

مانند ویدئو پروژکتور کلاس درس و تجهیزات مورد نیاز برای ارائه پاورپوینت 

 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

 .نیام ی. چاپ اول. دانشگاه علوم انتظامکی(. رسانه و تراف1392) رضایعل ،یلیاسماع .1

 01محمد سمسار، فصلنامه کتاب مهر، شماره  مهیترجمه فه ،یاجتماع یهادر رسانه ریی(؛ تداوم و تغ1383هوگان، آنابل کوان هاسه ) یبرن .2

 تهران، پژوهشگاه فرهنگ، هنر و ارتباطات. ،یجهرم ریانیبص نی(، قدرت ارتباطات، ترجمه س1392مانوئل ) کاستلز، .3

 رسانه و رفتار ترافیکی عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد Media and Traffic Behavior عنوان درس به انگلیسی:

 نظری  پایه   نیاز:دروس پی 

 عملی  تخصصی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 32 تعداد ساعت:

 ..............موارد دیگر:  کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:
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 تهران، انتشارات جامعه شناسان ،یترجمه سروناز تربت وتر،ی(. ارتباطات با واسط کامپ1389ترلو و دیگران ) نیکریسپ .4

 هارسانه قاتی(. تهران، انتشارات مرکز مطالعات و تحقی)ترجمه دکتر پرویز اجلال یبر نظریه ارتباطات جمع ی(؛ درآمد1385) سیدن ل،یکوئ مک .5
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 هدف کلی:

 ونقل است.ها و تجربیات ایران در مسائل روز ترافیک و حملاین درس آشنایی دانشجویان با نظریههدف اصلی 

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 ؛مربوطه مسالیدر ن ناریموضوع سم حیطرح و تشر .1

 ؛آن یو ضرورت بررس ناریابعاد موضوع سم نییتع .2

 ؛هایو موضوعات سخنران مسالیدر طول ن ناریسخنرانان سم یو معرف نییتع .3

 ؛ارائه شده است مسالیکه در طول ن ناریاز مباحث سم یریگجهیو نت یابیارز ،یبندجمع .4

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:

سیییوی ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی از  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 40) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

مییییورد کییییاوی و -4 زمییییان جلسییییه(،درصیییید  20) دانشییییجویانهای پرسییییش و پاسییییخ بییییه سییییؤال-3(، زمییییان جلسییییهدرصیییید  20دانشییییجویان )

 (.زمان جلسهدرصد  20تحلیل مسائل کلیدی ارائه شده در تمرین های کلاسی )

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 ترممیان 

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

کلاس درس و تجهیزات مورد نیاز برای ارائه پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتور 

 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

 .گرددیاستاد درس ارائه م تیو با هدا یلیتحص مسالیشده در ن نیینظران بر حسب موضوع تعو مقالات توسط صاحب هایدرس در قالب سلسله سخنران نیا

 

 

  

 در ایران ونقلسمینار موضوعات ترافیک و حمل عنوان درس به فارسی:

 Seminar of Iranian Traffic and عنوان درس به انگلیسی:

Transportation Issues 
 نوع درس و واحد

 نظری  پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 32 تعداد ساعت:

 .............. موارد دیگر: کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:
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 هدف کلی:

بتوانند آشنا شوند و همچنین ونقل شناسی ترافیک و حملدر روان روانی بهداشت اصول با تهای درس سرفصل رساندندانشجویان پس از به سرانجام 

 را تحلیل کنند.ونقل های حملمسائل و مشکلات مربوط به بهداشت روانی کاربران ترافیکی و افراد شاول در سیستم

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 ؛یلیو ر ینیزم یکیتراف یهاتیدر موقع ینقش بهداشت روان .1

 ؛یلیو حوادث ر یادر تصادفات و سوانح جاده یبهداشت روان ریتأث .2

 ؛یلیو ر یاافراد حاضر در صحنه تصادفات جاده ریو سا یکیحوادث تراف انیدر برخورد با قربان یو اصول بهداشت روان یمبان .3

 ؛یلیو ر یاجاده یکیفکاربران ترا یمطالعه و پژوهش در مسائل بهداشت روان یهاروش .4

 ؛یلیو ر یاجاده یکیتراف منیدر رفتار ا یبهداشت روان یهاهینظر  .5

 و مأموران قطار و افسران راهور؛ یلیراهبران ر ،یکیکاربران تراف یبهداشت روان یو ارتقا هابیآس یریشگیپ یهابرنامه .6

 ؛یلیو ر یاجاده یکیتراف یهاتیدر موقع یبهداشت روان یمشارکت دانش آموزان و خانواده در ارتقا نقش .7

 و خودرو؛ کلتیبا موتورس یو رانندگ یورانیلوکوموت یهانامهیگواه افتیدر انیمتقاض یروان هابیبه هنگام آس ییو شناسا یوربالگر یهابرنامه ارائه .8

 ؛یمأموران قطار و افسران راهور و راهدار و،یراهبران لکوموت ،یکیکاربران تراف یبهداشت روان یارتقا یمداخله برا یهابرنامه نیتدو .9

 ونقل؛و حمل کیدرحوزه تراف یبهداشت روان یو عمل ینظر یهاو چالش مسائل .10

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:

هفتگیییی از سیییوی ارائیییه تکیییالیف  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 40) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

مییییورد کییییاوی و -4 زمییییان جلسییییه(،درصیییید  20) دانشییییجویانهای پرسییییش و پاسییییخ بییییه سییییؤال-3(، زمییییان جلسییییهدرصیییید  20دانشییییجویان )

 (.زمان جلسهدرصد  20تحلیل مسائل کلیدی ارائه شده در تمرین های کلاسی )

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 صد(در 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

کلاس درس و تجهیزات مورد نیاز برای ارائه پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتور 

 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

 (. راهکارهای ارتقای رفتار و فرهنگ ترافیکی. چاپ اول. انتشارات دانشگاه علوم انتظامی ا مین.1397)ابراهیمی قوام، صغرا  .1

 (. جایگاه پلیس راهنمایی و رانندگی در نظام مدیریت ایمنی راه. چاپ اول. انتشارات دانشگاه علوم انتظامی ا مین1395احدی، محمدرضا ) .2

 بهداشت روان و ترافیک عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد Mental Health and Traffic عنوان درس به انگلیسی:

 نظری  پایه   نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی   نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: .............. کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:
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ساز و رانندگان عادی )مطالعۀ های شخصیتی رانندگان حادثهمقایسه ویژگی(. »1390بهروز دولتشاهی )حاتمی، حمیدرضا، نرگس فتحی احمد سرائی،  .3

 .99-127(: ص 2) 26فصلنامه مطالعات امنیت اجتماعی، «. موردی: شهر کرج(

4. Parker, D. Reason, J. T. Manstead, A. S. R. & Stradling, S. G. (1995).Driving errors, driving violations and 

accident involvement. Ergonomics, 38(5), 1036e1048 
5. Porter.E. Bryan) 2011). Handbook of Traffic Psychology. Academic Press is an imprint of Elsevier. 
6. Shinar, D. (1978) Psychology on the Road: The Human Factor in Traffic safty.Chichester: John Wiley & 

Son 

7. Slovic, P. Finucane, M. L. Peters, E. & MacGregor, D. G. (2002). Risk as analysis and risk as feelings. Some 

thoughts about affect, reason, risk and rationality. Paper presented at the annual meeting of the Society for 

Risk Analysis. New Orleans: Louisiana. December 10, 2002 

8. Summala, H. (1987). Young driver accidents: Risk taking or failure of skills? Alcohol, Drugs and Driving, 

3, 79e91. 

9. Summala, H. (1986). Risk control is not risk adjustment: The zero-risk theory of driver behavior and its 

implications. In Reports (No. 11). Helsinki: University of Helsinki Traffic Research Unit. 

10. Summala, H. (2007). Towards understanding motivational and emotional factors in driver behaviour: 

Comfort through satisficing. In P. Cacciabue (Ed.), Modelling driver behaviour in automotive environments: 

Critical issues in driver interactions with intelligent Transport systems (pp. 189e207). London: Springer-

Verlag. 

11. Stradling, S. Broughton, P. Kinnear, N. O’Dolan, C. Fuller, R. Bates, H. Gormley, M. & Hannigan, B. (2008). 

Understanding inappropriate high speed: A quantitative analysis (Road Safety Research Report No. 93). 

London: Department 
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 هدف کلی:

 های درس، بتوانند برنامه مناسبی برای تغییر فرهنگ ایمنی و همچنین نگرش به ایمنی طراحی کنند.هدف این است که دانشجویان پس از به سرانجام سرفصل

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 ونقل؛اخلاق در حمل .1

 ؛یاسلام یهاو آموزه میبر اساس مفاه یبدرفتار گران،یحقوق د عییمانند پرخاشگری، تض زنندهبیآس یرفتارها .2

 ؛یاسلام یهاو آموزه میبر اساس مفاه یهمدل ثار،یمانند ا گرانهتیحما یرفتارها .3

 ؛یاز منظر اسلام یاجتماع فیتکال انجام .4

 ؛یمنیو نگرش به ا یمنیجو ا ،یمنیفرهنگ ا یهاو شاخص مفهوم .5

 ؛یمنیو نگرش به ا یمنیجو ا ،یمنیفرهنگ ا یریگو اندازه یابیارز یهاروش .6

 ها؛استقرار آن یبرا ازیو الزامات مورد ن ایدن یدر کشورها یمنیا تیریمختلف مد یهاستمیو س استانداردها .7

 ونقل؛حمل یهادر سازمان یمنیفرهنگ ا رییتغ تیریمد اصول .8

 ونقل؛سازمان حمل کیمثبت در  یمنیفرهنگ ا یهاشاخص .9

 من؛یا یو انجام رفتارها یمنیبر ا رگذاریو استرس( تأث یتیشخص یهایژگیو ،یمنی)مانند نگرش به ا یشناختروان عوامل .10

 ونقل؛حمل یهاستمیدر س یمنینگرش به ا دهندهلیتشک یهاشاخص .11

 ونقل؛حمل یهاستمیس نیدر شاول یمنینگرش به ا رییتغ اصول .12

 ؛یمنینگرش به ا رییآموزش تغ یهابرنامه یطراح اصول .13

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:

ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی از سیییوی  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 40) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

مییییورد کییییاوی و -4 جلسییییه(،زمییییان درصیییید  20) دانشییییجویانهای پرسییییش و پاسییییخ بییییه سییییؤال-3(، زمییییان جلسییییهدرصیییید  20دانشییییجویان )

 (.زمان جلسهدرصد  20تحلیل مسائل کلیدی ارائه شده در تمرین های کلاسی )

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

کلاس درس و تجهیزات مورد نیاز برای ارائه پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتور 

 

 فرهنگ ایمنی عنوان درس به فارسی:

 نوع درس و واحد Safety Culture عنوان درس به انگلیسی:

، ونقلترافیک و حملشناسی خطای انسانی در روان نیاز:دروس پیش

 بهبود رفتارهای ترافیکی

 نظری  پایه 

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 32 تعداد ساعت:

 موارد دیگر: .............. کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  ؟:اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است
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 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

 (. روانشناسی اجتماعی با نگرش به منابع اسلامی، تهران، سمت.1385آذربایجانی، مسعود و همکاران ) .1

2. McKinnon, R. C. (2013). Changing the workplace safety culture. CRC Press. 
3. Clarke, S. & Cooper, C. L. (2004). Managing the risk of workplace stress: Health and safety hazards. 

Psychology Press. 
4. Guldenmund, F. W. (2000). The nature of safety culture: a review of theory and research. Safety science, 

34(1), 215-257. 
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 هدف کلی:

اختلال استرس  های درمانیشناخت علائم، متغیرهای مرتبط و روشهای مورد نیاز در زمینه منظور یادگیری مهارتفراهم آوردن زمینه لازم برای دانشجو به

 پس از سانحه.

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 پس از تصادف؛ ورانانیرانندگان و لوکوموت یشناختواکنش روان .1

 تروما و اختلال استرس پس از سانحه؛ یشناختروان یهاهینظر .2

 مرتبط با اختلال استرس پس از سانحه؛ یو فرهنگ یشناخت تیجمع ،یطیمح ،یشناختستیز عوامل .3

 در بحران اختلال استرس پس از سانحه؛ مداخله .4

 تروما؛ جادکنندهیزا و حوادث احوادث استرس نیب یزگذاریتروما و تما خچهیتار یابیارز .5

 اختلال استرس پس از سانحه؛ یو افتراق ینشانگان اصل یابیو ارز فیتوص .6

 اختلال استرس پس از سانحه؛ یدارا نیلازم به مراجع یهاو آموزش یشناختروان یراهکارها ارائه .7

 اختلال استرس پس از سانحه؛ یموجود برا یشناختروان ینقاط قوت و ضعف راهکارها یبررس .8

 اختلال استرس پس از سانحه؛ یدارا نیبهبود مراجع یبرا یآموزش-یپروتکل شناخت کی یاجرا نحوه .9

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:

ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی از سیییوی  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 40) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

مییییورد کییییاوی و -4 زمییییان جلسییییه(،درصیییید  20) دانشییییجویانهای پرسییییش و پاسییییخ بییییه سییییؤال-3(، جلسییییهزمییییان درصیییید  20دانشییییجویان )

 (.زمان جلسهدرصد  20تحلیل مسائل کلیدی ارائه شده در تمرین های کلاسی )

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

کلاس درس و تجهیزات مورد نیاز برای ارائه پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتور 

 

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 
1. Friedman, M. J; Keane, T.M; Resick, P.A. (2014). Handbook of PTSD, First Edition: Science and Practic. 

Gulilford Press, London. 

 مداخله در اختلال استرس پس از سانحه عنوان درس به فارسی:

 Intervention in Post Traumatic عنوان درس به انگلیسی:

Stress Disorder 
 نوع درس و واحد

 نظری  پایه  شناسی روانیآسیب نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 واحد عملی( 1واحد نظری +  1)

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 48 تعداد ساعت:

 موردکاوی موارد دیگر:  کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:
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2. Shiromani, P; Keane, T.M; LeDoux, J.E. (2009). Post-Traumatic Stress Disorder: Basic Science and 

Clinical Practice, Humana Perss, 
3.  J. Gayle Beck, Denise M. Sloan. (2012.) The Oxford Handbook of Traumatic Stress Disorders. Oxford 

University Press, USA. 
4. Christopher Frueh, Anouk Grubaugh, Jon D. Elhai, Julian D. Ford. (20012). Assessment and Treatment 

Planning for PTSD, John Wiley & Sons, New Jersey. 
5. Patricia A. Resick, Candice M. Monson, Kathleen M. Chard. (2017). Cognitive Processing Therapy for 

PTSD: A Comprehensive Manual, Gulilford Press, London. 
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 هدف کلی:

-های مورد نیاز در زمینه بهبود مشکلات شناختی مرتبط با حوادث و تصادفات ترافیکی حملمنظور یادگیری مهارتفراهم آوردن زمینه لازم برای دانشجو به

 ای و ریلی.نقل جادهو

 ها: پ( مباحث یا سرفصل

 ؛یشناخت یبازتوان خچهیتار .1

 ؛یشناخت صیرانندگان واجد نقا یدر کاهش مشکلات شناخت یشناخت یبازتوان گاهیجا .2

 رانندگان؛ یشناخت یهابیمرتبط با آس یکینورولوژ اختلالات .3

 ؛ییاجرا یمرتبط با کارکردها یشناخت یندهایاز فرا گرید یمشکلات توجه، حافظه و تعداد ،یینایب ستمیس یولوژیزینوروف .4

 یبندو طبقه یدارید یابیتجسس و رد ،یداریادراک د ،یداریشامل سرعت پردازش د یینایب ستمیمشکلات مرتبط با س یبرا یشناخت یبازتوان یهابرنامه .5

 ؛ییفضا یدارید

و  یتوجه متمرکز، توجه انتخاب شده،میرانندگان شامل توجه متناوب، توجه تقس یآن برا یشناخت یبازتوان یهاو برنامه یابیارز یهاتوجه، روش انواع .6

 وسته؛یتوجه پ

 ؛یو حافظه کار دهیحافظه درنگ ،یرانندگان شامل حافظه فور یآن برا یشناخت یبازتوان یهاو برنامه یابیارز یهاحافظه، روش انواع .7

و  یرانندگان شامل استدلال مفهوم یآن برا یشناخت یبازتوان یهاو برنامه یابیارز یهاروش ،ییاجرا یمرتبط با کارکردها یشناخت یندهایفرا ریسا .8

 پاسخ؛ یبازدار

 ؛یشناخت یبازتوان هایبرنامه لیو تحل نقد .9

 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:

ارائیییه تکیییالیف هفتگیییی از سیییوی  -2زمیییان جلسیییه(،  درصییید 40) ارائیییه مباحیییث نظیییری از سیییوی اسیییتاد راهبیییرد مشیییارکتی بیییه صیییورت 

مییییورد کییییاوی و -4 زمییییان جلسییییه(،درصیییید  20) دانشییییجویانهای پرسییییش و پاسییییخ بییییه سییییؤال-3(، زمییییان جلسییییهدرصیییید  20دانشییییجویان )

 (.زمان جلسهدرصد  20تحلیل مسائل کلیدی ارائه شده در تمرین های کلاسی )

 

 ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(: 

 مشارکت کلاسی

 درصد( 10)

 کارپوشه

 درصد( 30)

 میان ترم

 درصد( 20)

 آزمونهای نهایی

 نوشتاری
 درصد( 40)

 عملکردی

 

     

 

 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه: 

کلاس درس و تجهیزات مورد نیاز برای ارائه پاورپوینت مانند ویدئو پروژکتور 

 

 شناختی رفتار ترافیکیروان -مبانی بازتوانی عصبی عنوان درس به فارسی:

 Neuropsychological Basis of عنوان درس به انگلیسی:

Traffic Behavior 
 درس و واحدنوع 

 نظری  پایه  - نیاز:دروس پیش

 عملی  تخصصی  - نیاز:همدروس 

 2 تعداد واحد:
 واحد عملی( 1واحد نظری +  1)

 عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان 48 تعداد ساعت:

  موارد دیگر: کارگاه  سمینار  آزمایشگاه  سفر علمی  اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟:

 موردکاوی
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 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 

1. Gillen, G. (2008). Cognitive and Perceptual Rehabilitation: Optimizing Function. Mosby Elsevier. 
2. Halligan, P. W. Wade, D. T. (2005). The Effectiveness of Rehabilitation for Cognitive Deficits. Oxford 

University Press. 

3. Ponsford, J. (2005). Cognitive and Behavioral Rehabilitation. The Guilford Press. 
4. Sohlberg, M. M. C. A. Mateer. (2001). Cognitive Rehabilitation: An Integrative Neuropsychological 

Approach. The Guilford Press. 
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 پیوست
 

 ترافیک و حمل و نقلهای راه اندازی و تمدید رشته روانشناسی شاخص
 

 و نقل شرایط و امکانات خاصی نیاز است که در جدول زیر به آنها اشاره شده است:برای راه اندازی رشته روان شناسی ترافیک و حمل 

راه تمدید/

اندازی 

 دوره

ها و های شاخصویژگی

 هاملاک
  شاخص هاملاک مصادیق امتیاز الزامی

 راه اندازی

 تمدید

بییییه صییییورت مسیییییتمر  -

راننییدگان پایییه یییک بییرای 

دریافییییت دفترچییییه کییییار، 

راننیییدگان حادثیییه سیییاز ییییا 

راهبیییییران قطیییییار بیییییرای 

ارزییییییابی روان شیییییناختی 

 مراجعه نمایند؛

فضای آموزشی مانند  -

 ٬ویدیو پروژکتور ٬کلاس

اتاق مشاهده بالینی و ... 

 داشته باشند

 0-8 

ییییا واحییید  بیمارسیییتان

 طب کار

نامیییییییییه )تفیییییییییاهم

بیمارسیییتانهای تحییییت 

نظییییییییییییییییییییییارت 

بهداشییییت،  معاونییییت

و  ناجییا امییداد و درمییان

همچنیییین طیییب کیییار 

آهییین ییییا  شیییرکت راه

 ( شرکت مترو

 محل کارورزی

 امکانات محیطی

 

 

 امتیاز( 21)

 

 

 

 

 

1 

 0-2  مشاورهداشتن کلینیک 

 
 0-2  کلاس درسی مناسب 

 نشریات تخصصی -

 کتب تخصصی -

 های آموزشیفیلم -

های دسیییترسیییی به پایگاه -

 اطلاعاتی

 کتابخانه  0-1 

مجهیییییز بیییییه آزمونهیییییای 

روان سییینجی ویینیییا تسیییت 

سیسییتم شییامل بسییته هییای 

نییییییییییییرم افییییییییییییزاری 

SAROAD  و
3SARAIL  و سییییییییییییییایر

 ابزارهای مرتبط

 0-8  آزمایشگاه روان سنجی 

                                                           
 . تهران: نارون.Viennaروانشناختی  (. مجموعه آزمونهای ارزیابی عصب1397نگار.) یاسر؛ احمدی مرزدشتی، دادخواه،.  3
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راه تمدید/

اندازی 

 دوره

ها و های شاخصویژگی

 هاملاک
  شاخص هاملاک مصادیق امتیاز الزامی

 راه اندازی 

 تمدید
 

 

0-12 

سیییوابق طیییرح هیییای 

 پژوهشییی نییییاز محیییور

حییییییییییییوزه روان در 

شناسیییییی ترافییییییک و 

 حمل و نقل

 اساتید
 منابع انسانی

 امتیاز( 24)
2 

0-12 

 رشته تحصیلی

 مقطع تحصیلی

 سابقه تدریس

سیییوابق پژوهشیییی در 

ناسیییی  حوزه روان شییی

قل مل و ن یک و ح  تراف

، درون دانشگاهی )طرح

 مقاله، کنفرانس(

 کتاب

 راهنمایی پایان نامه

 راه اندازی 

 تمدید

 موسسهپژوهشی اعتبارهای   0-2  

 منابع مالی

 امتیاز( 6)
3 

 اعتبارهای پژوهشی اساتید  0-2  

 
 0-2  

وجود قراردادهای پژوهشی 

 درآمدزا و نیازمحور

 راه اندازی 

 تمدید

 
 0-3  ارتباطات بین دانشگاهی 

روابط علمی )ارتباطات 

 علمی اجرایی(

 امتیاز( 6)

4 
امکیییییییان کیییییییارورزی  -

بیشیییتر بیییرای دانشیییجویان 

صیییییورت مسیییییتمر  بیییییه

 وجود داشته باشد؛

 0-3  

سازمانهای دولتی یا ارتباطات با 

خصییوصییی متولی حمل و نقل 

)در قییالییب  جییاده ای و ریلی

 نامه(قرارداد و تفاهم

 تمدید

  0-2  
اسییاتید مدعو از سییایر دانشییگاه 

 های دنیا

 ارتباطات بین المللی

 امتیاز( 8)
5 

  0-2  
شترک با  شی م طرح های پژوه

 های دنیادانشگاه

  0-2  
برای  تی  لعییا مطییا فرصییییت 

 دانشجویان

  0-2  

سها و مجامع  شرکت در کنفران

جویییان ،  لی )دانشییی ل م ل ین ا ب

 اساتید(

 6 سابقه دانشگاه رشته های مشابه  1-0   راه اندازی
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راه تمدید/

اندازی 

 دوره

ها و های شاخصویژگی

 هاملاک
  شاخص هاملاک مصادیق امتیاز الزامی

 تمدید
  0-2  

فارغ التحصییییلی از  های  دوره 

 ترمقاطع پایین

 امتیاز( 7)

  0-2  
سهای داخلی و  برگزاری کنفران

 نشست های علمی

 امکان و وجود مجله علمی  0-2  

 تمدید

  0-14 

دانییش میییییزان جییذب 

در  آمیییوخیییتیییگیییان

با  های مرتبط  مان سییییاز

حمل و نقل جاده ای و 

بییه ریلی یییا اشیییتغییال 

 خدمات تخصصی
 دانش آموختگان

های ناظر بر شاخص

 خدمات

 امتیاز( 20)

7 

  
یت  0-2 ئه کیف مات ارا خد

 التحصیلانشده به فارغ

  
های دانشییجویان و مقاله 0-2

 التحصیلانفارغ

  
کتییب دانشیییجویییان و  0-2

 التحصیلانفارغ

 تمدید

 سخنرانی ها  0-1  

برنامه های خارج از 

 برنامه آموزشی مصوب

 امتیاز( 8)

8 

 بازدیدهای علمی   0-1  

 نقد و بررسی هاینشست  0-2  

برنامیییییه بصیییییورت ایییییین 

ماهیانیییییه و بیییییا حضیییییور 

اعضییییای هیئییییت علمییییی 

 شودگروه برگزار می

 

0-2 

 
 برنامه های ماهیانه

case presentation 

صورت این  و  هفتگیبرنامه ب

ئت  با حضیییور اعضییییای هی

 شودعلمی گروه برگزار می

 

0-2 

 
برنامیه هفتگییی ژورنیال کییلاب 

 )مقاله خوانی انتقادی(

 

 باشد. ها میهای هر شاخص و مصادیق هریک از ملاکملاک و هاجدول فوق شامل شاخص

 شود:از اطلاعات موجود در این جدول در موارد زیر استفاده می

 راه اندازی رشته روان شناسی ترافیک و حمل و نقل 

 :موسسات داوطلب برای راه اندازی رشته روان شناسی ترافیک و حمل و نقل باید 

 های الزامی را کسب کند.امتیاز ملاک 52امتیاز از  26حداقل ؛ علاوه بر این امتیاز را کسب کنند 100امتیاز از  51حداقل 

 تمدید رشته روان شناسی ترافیک و حمل و نقل
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شود. برای تمدید مجوز آنها لغو میدر صورت نداشتن شرایط سال یک بار مورد ارزیابی قرار گرفته و  5هر  ٬موسساتی که مجوز راه اندازی دوره را دارند

 دوره موسسه باید:

 های الزامی را کسب کند.امتیاز ملاک 70امتیاز از  35حداقل ؛ امتیاز را کسب کند 100امتیاز از  51حداقل 

 بندی موسسات:سطح

 شود:بندی زیر ارزیابی میای بر مبنای طبقههر موسسه

 لغو مجوز امتیاز: 50کمتر از 

 امتیاز: متوسط 70تا  50بین 

 امتیاز: خوب 90تا  70بین 

امتیاز: عالی 100تا  90بین 



 

 

 

 

 

 


