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 کليات برنامه

 الف( مقدمه و تعریف:
ز ابعاد ناشناخته يا کمتر شناخته شده در ابعاد گوناگون علوم انسانی است. يکی امهم و اساسی هاي اسلام دربردارنده معارف آموزه

اي دارد، هاي اسلام غالباً ساختار توصييههاي حاکم بر روان انسان است. هرچند ادبيات آموزهها، اصول و ويژگیمنديدين، قانون
هاي نين و ويژگیمندانه و محققانه، آن قواتوان با تلاش روشاي دارد که میشناسانهولی زيربناي آن، قواعد و اصول خاص روان

شناسيی معاصير نييه کيه متيا ر از مبيانی يوزيتويسيتی و حاکم بر روان انسان را کشف و به جامعه علمی معاصر ارائيه داد. روان
زمين همياهنيی ززم را يردازد، با جامعه دينی و فرهنگ بومی اييرانبه تبيين و تحليل اين قواعد و قوانين می است و اومانيستی
نايدير است و جامعيه شناسی مبتنی بر معارف اسلامی امري اجتناباين ضرورت توجه به فرهنگ اسلامی و ايجاد روانندارد. بنابر

هاي آن، به ارائه تفسيري وحيانی از ها و کاستیهاي روانشناسی معاصر و تبيين نقصدارد تا ضمن نقد نظريهعلمی را بر آن وامی
بينی و اصلاح رفتار انسان هاي اسلام به توصيف، تبيين، ييشنی يرداخته و با استفاده از آموزههاي روانی و رفتار انساانسان، يديده

برشيی روانشناسيی اي در اسيتررا،، سياماندهی و نظاماقدام کند.افهون بر اين ، در کشورهاي اسلامی اهتميام علميی گسيترده
بنيابر  مند گردد.نتايج و دستاوردهاي اين مساعی قابل توجه بهره تواند ازاسلامی در دو دهه اخير به وجود آمده، که اين رشته می

ها و رويکردهاي روانشناسی است که به رفتارها، فراينيدهاي روانيی وسياير ابعياد انسيان از از شاخه یاين روانشناسی اسلامی يک
 يردازد.نديشمندان مسلمان آمده( میها و منابع اسلامی )قرآن، حديث و تفسيرها و شروح آنها که در کتب امنظر مبانی، آموزه

 

 وت:راهميت و ضرب( 
هاي به عنوان دو منبع اساسی اسلام و منابع انديشمندان مسلمان در طول تاريخ چهارده قرن گذشته، حاوي آموزه قرآن و حديث

ابی، ابوعلی سينا، زکرياي بسيار در زمينه رفتارها و فرايندهاي روانشناختی انسان است. دانشمندان بهرگ اسلامی از جمله فار
هاي قابل توجهی در تبيين و رازي، غهالی، خواجه نصيرالدين طوسی، ملاصدراي شيرازي و علامه طباطبايی هر يک تلاش

. در نيم قرن اخير نيه در متون فلسفی و اخلاقی و عرفانی و حتی طبی ارائه شده است.اند، که در قالب ها داشتهتفصيل اين آموزه
از جمله مصر،عراق،لبنان،قطر،تونس، مالهي ، اندونهي و حتی برخی کشورهاي غيراسلامی مانند هند، اسلامی  کشورهاي

هاي علمی ، هاي کتب، مقازت، نشست( در قالبIslamic Psychologyانيلستان و آمريکا نيه روانشناسی اسلامی )
است. در ايران به ويژه يس از تحول و رشد قابل توجهی داشتههاي علمی با رويکرد تجربی  به وجود آمده و ها و انجمنهمايش

ها و انقلاب فرهنيی و تعطيلی دانشياه: با تشکيل شوراي عالی   1363تا 1359.سالهاي 1، در دو نوبت 1357انقلاب اسلامی
ر ذيل شوراي عالی انقلاب به بعد : با تشکيل شوراي تحول علوم انسانی د 1385.سالهاي 2تأکيد بر اسلامی کردن علوم انسانی؛ 

ايم. بر فرهنيی که يکی از اهداف آن اسلامی کردن علوم انسانی است، جهش مهمی در خصوص روانشناسی اسلامی داشته
هاي اند و يا بر اساس اهتمام و کوششهاي آموزشی و يژوهشی که به اين منظور به وجود آمدهاساس آخرين آمار در موسسه

مجله  10کتاب ، 90 حدودبارتند از:و آ ار در زمينه روانشناسی اسلامی در ايران ع ويان برخی نتايجدانشجاستادان و شرصی 
مند از اين نامه ارشد و... . بنابر اين براي ساماندهی و استفاده بهينه و نظامکنفرانس ملی،صدها رساله دکتري و يايان 5علمی، 

تأسيس رشته روانشناسی اسلامی در مقطع ارشد ضرورت  ،غير اسلامی  ظرفيت بالفعل در ايران و ساير کشورهاي اسلامی و
 يابد. می

 

 :کلی ( هدفج
 ها و مفاهيم روانشناسی اسلامی در متون و منابع اصلی اسلام و انديشمندان مسلمان است.دوره تسلط بر مبانی، آموزههدف کلی 

 

 :جزئی فاهدد( ا
 شناختی انسانوعات روانشناخت ديدگاه اسلام در قلمرو مسائل و موض.1 .1
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بيويژه يشيتيبانی از دروس مربوطيه در   شناسيی اسيلامیزمينه سازي براي تربييت ميدرس و يژوهشيير در حيوزه روان .2
 کارشناسی. 

 شناسی با جهت گيري اسلامی توسعه دانش روان .3

 شناسی اسلامیشناسی در روانهاي ززم براي توسعه روشفراهم کردن زمينه .4

 ن نتايج حاصل ازتحقيقات روانشناسی اسلامی متناسب با نيازهاي جامعه. کاربردي کرد 5 .5

 

 آموختگان:( نقش، توانایی و شایستگی دانشه
 اسلامی منظر از روانشناختی مسايل تحليل .1

 دينی اهداف براي حوزوي و دولتی،خصوصی موسسات در يژوهشی هاي مسوليت يذيرش .2

 سينجش و ييايش جامعيه، در معنوييت گسيترش دينی، تربيت دينی، يغاتتبل امور در روانشناختی کاربردي خدمات انجام .3
 .... .  و دينداري

 دينی شبهات و مسايل به روانشناختی ياسريويی .4
 

 ( طول دوره و شکل نظامو
واحيد ياييان ناميه(  4واحد اختيياري و  16واحد ترصصی و  12واحد ) 32شامل اسلامی دوره کارشناسی ارشد روان شناسی       

 و دانشجو بايد اين دوره را طی چهار نيمسال بيذراند.است 
 

 :اسلامی ( شرایط و ضوابط ورود به دوره کارشناسی ارشد )ناپيوسته( روان شناسیز
 عليوم وزارتها و موسسات آموزش عالی معتبر داخليی و خيارجی بير اسياس ضيوابط داشتن درجه کارشناسی از دانشياه .1

 تحقيقات و فناوري

 ورودي سراسري و کسب نمره حد نصاب رشتهشرکت در امتحان  .2

 

 :اسلامی( آزمون کارشناسی ارشد روان شناسی ح
 (2عربی )ضريب زبان ترصصی  .1

 (2آمار و روش تحقيق )ضريب  .2

 (2)ضريب عمومیروان شناسی  .3

 ( 2روان شناسی شرصيت )ضريب  .4

 (3)ضريب روش فهم قرآن و حديث .5

 (3)ضريب هاي روانشناختی در قرآن و حديثآموزه .6

 (2)ضريب  لسفه علم روانشناسیف .7

 ( 2علم النفس )ضريب .8
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 جدول دروس جبرانی
 کارشناسی ارشد: دورهدر   اسلامی یشناسروان  رشته:(  *)جدول دروس:  جبرانی  1جدول شماره:  

 
 الف: دروس جبراني )پایه(

 عنوان درس مصوب گروه رديف
 نياز/ زمان ارائهپيش تعداد واحد در دانشکده

 عملي نظري

 ندارد - 2 النفس علم 1

 ندارد - 2 شناسي و نقد آن تاريخ و مکاتب روان 2

 ندارد  2 آمار استنباطي 3

 ندارد - 2 شناسي يادگيريروان 4

 ندارد - 2 شناسي روانيآسيب 5

 ندارد - 2 انگيزش و هيجان  6

 ندارد - 2 1شناسي تحوليروان 7

 ندارد - 2 شناسي شخصيتروان 8

 ندارد - 2 )کمي وکيفي(روش تحقيق 9

 ندارد - 2 شناسي اجتماعيروان 10

   20 جمع

  20 جمع کل واحدها

 گذرانند. واحد را انتراب و می12يژوهان غيرروانشناسی ازميان دروس جبرانی فوق، به تشريص گروه دانش
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 جدول دروس تخصصی
 : کارشناسی ارشددورهدر         اسلامی :  روان شناسیرشته(*:  ترصصی)جدول دروس 2جدول شماره: 

 

 عنوان درس مصوب گروه رديف

تعداد واحد در 

 دانشکده
نياز/ زمان پيش

 ارائه
 عملی نظري

 ندارد - 2 شناسي()علم1شناسي اسلاميمباني روان 1

 ندارد - 2 شناسي()نفس2شناسي اسلاميمباني روان 2

 ندارد 1 1 آن و حديثشناسي فهم قرروش 3

 ندارد 1 1 سنجي مفاهيم ديني روان 4

 ندارد - 2 روانشناسي اجتماعي با نگرش به منابع اسلامي  5

 ندارد - 2 بهداشت رواني در اسلام  6

  12 جمع کل واحدها
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 جدول دروس اختياری

 : کارشناسی ارشددورهدر        اسلامی ان شناسیرو  رشته:       *(اختياري )جدول دروس: 3جدول شماره: 

  عملي نظري  

 ندارد 1 1 روش تحقيق پيشرفته 1

 ندارد 1 1 آمار استنباطي پيشرفته  2

 ندارد - 2 شناسي تحولي از منظر اسلامروان 3

 ندارد - 2 شناسي از ديدگاه اسلام و روانشناسيانسان 4

 ندارد - 2 منابع اسلاميدر انگيزش و هيجان  5

 ندارد - 2 شناسي رواني با نگرش به منابع اسلاميآسيب 6

 ندارد - 2 درماني در منابع اسلاميهاي رواننظريه 7

 ندارد - 2 شناسي اخلاق با نگرش به منابع اسلاميروان 8

 ندارد - 2 شناسي دين و نقد آنروان 9

 مثبت گرا با نگرش به منابع اسلامي شناسيروان 10

 

 ندارد - 2

 ندارد _ 2 روانشناسي شخصيت با نگرش به منابع اسلامي 11

 ندارد - 2 علم ديني 12

  24 جمع کل واحدها
 

 واحد، انتراب نموده و بيذرانند. 16يژوهان ملهم هستند از ميان دروس اختياري ،هشت درس معادلدانش تذکر:*

 
 

 (نامهدرس  پایان) 4 دول شماره:ج

 

 

 ردیف

 

 نام درس

 

 واحد

  ساعات تدریس

 جمع

 

 عملی نظری نيازپيش

 ندارد 4 --- --- 4 نامه کارشناسی ارشديايان 1

  4 --- --- 4 جيمييع:
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 تخصصيهاي  دروس سر فصل



8 

 

 

شناسي()علم1شناسي اسلاميمباني روان  

 عنوان درس به فارسی:

 ناسيش¬روان مباني

 (شناسيعلم)1اسلامي

 

 نگليسی:عنوان درس به ا
Foundations of Islamic 

Psychology 1 

 

 2تعداد واحد: 

 

 

 تعداد ساعت:

32 

حد
 وا

وع
ن

 

 نيازپيش
 نظري

 نياز:دروس پيش

 ندارد

 عملی

 پايه
 ينظر

 عملی

 تخصصی
 نظري

 عملی

 اختياري
 نظري

 عملی

  □ علمی سفر  □ کارگاه  □ آزمايشگاه  ■ ندارد  □ دارد تکميلی: آموزش

 ■ سمينار
 

 

 هدف

 شناسي اسلامي؛شناسي و هدف از روانهاي: مباني، اصول، مفاهيم، قلمرو، روشبحث و تبادل نظر در زمينه

 سرفصل يا رؤوس مطالب

 ؛اسلامي شناسيروان ضرورتو امکان  .1

 ؛شناسي اسلاميروان اهداف، مسائل و قلمرو ف،يتعرموضوع،  .2

 شناختي و ارزش شناختي در روانشناسي اسلامي؛ناختي،معرفتهستي ش يمبان .3

 ؛ياسلامي شناسرواناصول   .4

 ؛ياسلامي شناسروانشناسي روش .5

 ؛اسلامي شناسيهاي روانو نظريه تاريخچه مباحث .6

 ؛و چشم انداز آينده آن ديني شناسيروان معاصر وضعيت .7

 شناختي در قرآن و حديث؛هايي از قواعد رواننمونه .8

 

 حتوضي

آوري و سوس  پژوهان انتخاب و با کمک استاد و آخرين تحقيقات در اين موضووع، ممو هر يک از موضوعات توسط دانش

 گردد.بندي شده و در کلاس ارائه ميمم 

 

 روش ارزيابی

 )پروژه( تحقيق نهايی آزمون ترم ميان مستمر ارزشيابی

- - - + 
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شناسي()نفس2شناسي اسلاميمباني روان  

 عنوان درس به فارسی:

 شناسي¬روان مباني

 (شناسينفس)2اسلامي

 

 عنوان درس به انگليسی:
Foundations of Islamic 

Psychology 2 

 

 2تعداد واحد: 

 

 

 تعداد ساعت:

32 

حد
 وا

وع
ن

 

 نيازپيش
 نظري

 نياز:دروس پيش

 1مبانی روانشناسی اسلامی

 عملی

 پايه
 ينظر

 عملی

 تخصصی
 نظري

 عملی

 اختياري
 نظري

 عملی

  □ علمی سفر  □ کارگاه  □ آزمايشگاه  ■ ندارد  □ دارد تکميلی: آموزش

 ■ سمينار
 

 هدف

 نسبت و حکمي و عقلي رويکرد با اسلامي عرفان و کلام فلسفه، در نف  باب در مطایب و مسائل و موضوعات شناخت

 روانشناسي با آن

 سرفصل يا رؤوس مطالب

 کليات: .1

 فه، کلام و عرفانمايهاه مباحث نف  شناسي در فلس .1.1

 ضرورت بحث .1.2

 پيشينه طرح مباحث متافيزيکي و ایهياتي در علوم طبيعي و انساني .1.3

 نف  در حکمت اسلامي .2

 چيستي نف   .2.1

 پيشينة بحث .2.1.1

 افلاطون .2.1.1.1

 ارسطو .2.1.1.2

 کلام اسلامي .2.1.2

 فلسفة اسلامي .2.1.3

 ایرئي شيخ .2.1.3.1

 شيخ اشرا  و قطب شيرازي .2.1.3.2

 صدرایمتأیهين، محقق سبزواري و حکماي معاصر .2.1.3.3

 عرفان اسلامي .2.1.4

 جرد و ماديت نف  در حکمت اسلاميت .2.2

 هاي کلامي، اهل حديث و..(انهار )ديدگاههاي ماديديدگاه .2.2.1
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 هاي کلامي، عرفاني و...(هاي مبتني بر غيرفيزيکي بودن نف  )ديدگاهديدگاه .2.2.2

 هاي ترکيبي بودن نف  از مراتب طبيعي و غيرفيزيکي  ديدگاه .2.2.3

 ماودانهي نف  در حکمت اسلامي .2.3

   در حکمت اسلاميکمال و سعادت نف .2.4

 شناسي(شناسي و روانهاي نف شناسي )يا مناستشناسي و روانرابطة نف  .3

 شناسي ) گفتهوي تطبيقي (در روان« روان»در مباحث حکمي با « نف »نسبت  .3.1

 شناسي متناسب با مباحث حکميهاي پيش روي روانافق .3.2

 شناسيتأثير در روش .3.2.1

 تأثير در نظريه .3.2.2

 هاي تحقيقتأثير در روش .3.2.3

 شناسيهاي مادي انهار و سطوح رواننسبت ديدگاه .3.2.4

 شناسيهاي مجردانهار و سطوح رواننسبت ديدگاه .3.2.5

 شناسينسبت ديدگاه ترکيبي نف  و تأثيرات آن در سطوح مختلف روان .3.2.6

 شناسيماودانهي نف  و تأثير آن در سطوح مختلف روان .3.2.7

 سي مطلوبشناکمال و سعادت نف  به مثابه اهداف عایيه انساني در روان .3.2.8

 توضيح

آوري و سوس  پژوهان انتخاب و با کمک استاد و آخرين تحقيقات در اين موضووع، ممو هر يک از موضوعات توسط دانش

 گردد.بندي شده و در کلاس ارائه ميمم 

 روش ارزيابی

 )پروژه( تحقيق نهايی آزمون ترم ميان مستمر ارزشيابی

- - - + 

 منابع 

 شناسي، تهران و قم ، سمت و موسسه امام خميني .،انسان3مدي به نظام حکمت صدرايي،جدرآ ،(1391رسول) عبوديت،

گرايي، قم ، پژوهشگگاه علگوم و فرهنگ  مسئله نفس و بدن در حکمت صدرايي با نگاهي به نوخاسته ،(1396موسوي، هادي)

 اسلامي. 

 علوم اسلامي. جلد، قم ، پژوهشگاه فرهن  و 6نفس و بدن،  ،(1393جمعي از پژوهشگران )

 جستارهاي اعتقادي:نفس، قم، موسسه معارف اهل بيت عليهم السلام.  ،(1396باغبان خطيبي، مهدي)

 شناسي صدرايي،قم، پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.کنش(، انسان1397حسني، سيدحميدرضا و هادي موسوي)

رايي، قم و مشگهد، پژوهشگگاه حگوزه و شناسي حکيمان پيشاصدکنش( انسان1396حسني، سيد حميدرضا و هادي موسوي)

 دانشگاه و بنياد پژوهشهاي اسلامي آستان قدس رضوي.

 عربي و ملاصدرا، قم، موسسه امام خميني. رابطه نفس و بدن از ديدگاه ابن ،(1398ميري، محمد)

 روح و نفس، تهران ، بنياد حکمت اسلامي صدرا. ،(1387اي،سيد محمد)خامنه

 انسان در عرف عرفان ، چاپ سيزدهم ،تهران ، سروش. ،(1395زاده آملي، حسن)حسن

 انسان در انديشه مولانا، تهران، مفاخر ،انسان در عرفان ،(1390جراحي،سعيد)

 مباني و اصول عرفان نظري، قم، موسسه امام خميني. ،(1389پناه، سيد يدالله)يزدان

 ام خميني.قم، موسسه امحکمت عرفاني،، (1390پناه، سيد يدالله)يزدان
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 شناسي فهم قرآن و حديثروش

 

 عنوان درس به فارسی:

 شناسي فهم قرآن و حديثروش

 

 

 عنوان درس به انگليسی:

The Methodology of 

Understanding Quran 

and Hadith  
 

 2تعداد واحد: 

 

 واحد 1نظري 

 واحد 1عملی 
 

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظري

 نياز:دروس پيش

 ندارد

 عملی

 پايه
 ينظر

 عملی

 تخصصی
 نظري

 عملی

 اختياري
 نظري

 عملی

 □ سمينار □ علمی سفر □ کارگاه □ آزمايشگاه ■ ندارد □ دارد تکميلی: آموزش

 

 هدف

 .اسلامي مناب  از شناختيروان قواعد استنباط نحوه و حديث و قرآن فهم قواعد تفسيري، هايروش اممایي شناخت

 سرفصل يا رؤوس مطالب

 ؛...( و پيشينه اهميت، و ضرورت حديث، فهم تعريف تفسير، تعريف) کليات .1

 حديث؛ و قرآن تفسير شناسيمنب  .2

 حديث؛ فهم و قرآن تفسير رويکردهاي و هاروش .3

 ؛(روايات و آيات تحليل بر تکيه با شناسيمفهوم مراحل و روش) ديني مفاهيم تحليل .4

 قرآن کريم؛ هاي معناشناسي درروش .5

 مومود کيفي روشهاي با معناشناسي روشهاي سنجي نسبت  .6

 ديني امتهاد روش با قرآن وحديث فهم روش سنجي نسبت .7

 بوا هاآن ارتباط چهونهي و شناخت و مفاهيم بنديطبقه ،تمايزها، هاشباهت کشف راه از مفاهيم ميان نظام شناسايي .8

 احاديث؛ و قرآن در همديهر

 حديث؛ و قرآن از شناختيروان معارف برداشتچارچوب کلي  .9

 روش تک متن در مناب  اسلامي؛ .10

 روش موضوعي در مناب  اسلامي؛ .11

 اي در مناب  اسلامي؛روش منظومه .12

 

 روش ارزيابی

 )پروژه( تحقيق نهايی آزمون ترم ميان مستمر ارزشيابی

+ + + + 

 منابع :
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 .،دانشهاه قرآن و حديثفهم روانشناختي قرآن و حديث روش ،(1398)عباس  پسنديده،

 .شناسي تفسير قرآن، تهران: انتشارات سمت و پژوهشهاه حوزه و دانشهاه، روش(1385) بابايي، علي اکبر

 .، روش فهم حديث، تهران: انتشارات سمت(1387) مسعودي، عبدایهادي

 .240-223 ص ،24 ش ،ثديح وملشناختي، عهاي روان، بررسي نقش حديث در پژوهش(1381) پسنديده، عباس

 .هاي اسلاميشناسي، ترممه عباس عرب، مشهد: انتشارات بنياد پژوهش، قرآن و روان(1377) نجاتي، محمدعثمان

  .،روش تفسير قرآن ، قم، پژوهشهاه حوزه و دانشهاه(1381) رمبي، محمود

 .، منطق فهم حديث، قم ، موسسه امام خميني(1390) طباطبايي،محمدکاظم

 .اي، نشرفرزانديني در قرآن مجيد، ترممه فريدون بدره-، مفاهيم اخلاقي(1378) توشيهيکو ،ايزوتسو

 .شناسان با تاکيد بر ايزوتسو،دانشهاه اديان و مذاهب، معناشناسي قرآن در انديشه شر (1394) شريفي، علي

 .،اخلا  پژوهي حديثي، سمت(1389)پسنديده، عباس 

 .دانشهاه و حوزه پژوهشهاه ديني، امتهاد پارادايم ،(1390) ورپ علي مهدي  حسني، حميدرضا سيد

 .اسلام معارف و علوم راهبردي مطایعات موسسه متن، از معني استنباط فرآيند ،(1397) احمد ميرزايي،

شناسي اسلامي، مجله روان رويکزد چارچوب در واحذ ضناسي روان تأسي  ، ضزورت(1398) مصباح، علي، ابوترابي، علي

 72-55، بهار، صص12، سال 45ين، شماره پياپي و د

 برگزيوده مقایوه. «انسواني علووم در اسولامي متوون  از علموي فهم اعتبارشناختي معيارهاي و اصول( »1396) خنيفر حسين 

 4ش ،3س انسواني، علووم بنيوادين تحقيقوات فصولنامه در شوده منتشر اسلامي، انساني علوم ایملليبين کنهره چهارمين

 .(9 پياپي)

«. (حوديث و قورآن) اسولامي متون از شناختيروان هايسازه و مفاهيم يابيمدل روش(. »1397) مسعود ميانجي، نورعليزاده

 کنهوره پنجمين برگزيده مقایه. عنوان همين تحت( ره)خميني امام پژوهشي و آموزشي مؤسسه دکتري رسایه از مستخرج

 .(15 پياپي) 2ش ،5س انساني، علوم بنيادين تحقيقات فصلنامه رد شده منتشر اسلامي، انساني علوم ایملليبين
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 سنجي مفاهيم دينيروان

 عنوان درس به فارسی:

 سنجي مفاهيم دينيروان

 

 عنوان درس به انگليسی
Psychometrics of Religious 

Concepts 

 2واحد:  تعداد

 

 واحد  1نظري 

 واحد 1عملی 
 

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظري

 از:نيدروس پيش

 ندارد

 عملی

 پايه
 ينظر

 عملی

 تخصصی
 نظري

 عملی

 اختياري
 نظري

 عملی

 ■ سمينار □ علمی سفر □ کارگاه □ آزمايشگاه ■ ندارد □ دارد تکميلی: آموزش
 

 هدف

 مفاهيم ديني؛  شناختيروان سنجش هايآسيب و عيني هايروش عملي، امکان نظري، مباني با آشنايي

 مطالب رؤوس يا سرفصل

 در حوزه دين؛ سنجش ضرورت و تاريخچه تعريف، .1

  :مفاهيم ديني سنجش نظري مباني .2

 مشروعيت؛ 

 مفاهيم ديني؛  سنجش امکان 

 مرم : هنجار و مرم  ملاک سنجش .3

 اسلام؛ دين در سنجش هايملاک 

 شناختي؛روان هايسنجش با مفاهيمي ديني سنجش تفاوت .4

 زي مفاهيم دينيمفهومي سا .5

 سازمانهر؛  نشانهر، سازه، مفهوم، .6

 تجربي؛ نشانهرهاي روايات، و آيات از برآمده نشانهرهاي .7

 دينداري؛ هايآزمون پايايي و روايي .8

 مشترک؛ نشانهرهاي امتماعي، مطلوبيت: مفاهيم ديني سنجش هايآسيب .9

 دينداري و نقد آن ؛حوزه  در مومود هايپرسشنامه .10

 حوزه دينداري؛  سنجش زمينه در تازه هايافق .11

 ديني مقياسهاي نقد ملاکهاي .12

 روش ارزيابی

 )پروژه( تحقيق نهايی آزمون ترم ميان مستمر ارزشيابی

+ + + + 
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 منابع:

 الاتقم دهزيگ: يندي ايهاسويقم ظورين يانبم (.1384اس )بژاد، عنيميو رح ودعسي، مانجايآذرب ا؛درضمحر، مفالاريس

 ادارشو و گنرهف وزارت: تهوران ؛اههشودان و وزهح دهکشژوهپ:  م. قيندي ايهاسيقم يجنسروان و ظرين يانبم شايمه

 يلاماس

 .سه آموزشي و پژوهشي امام خمينيشناختي، قم: موس، عقل ديني و هوش روان(1389) ميردريکوندي

 .تهيه و ساخت آزمون مهت گيري مذهبي با تکيه بر اسلام، قم: پژوهشهاه حوزه و دانشهاه، (1382) آذربايجاني، مسعود

نامه کارشناسي ارشد، قوم: موسسوه  پايان ،«اسلامي مناب  اساس بر خودمهارگري مقياس ساخت» ،(1390) حميد هنر، رفيعي

 .شي امام خميني )ره(آموزشي و پژوه

 1395ها، قم: پژوهشهاه حوزه و دانشهاه کاربرد و بنيادها قرآن؛ در شناسيموسوي، سيدهاني، روانکاوياني، محمد، 

 بور ديوداري سونجش بوومي ابوزار سواخت): ايران در دينداري سنجش هايشاخص و نظري مباني (.1393فولاديان مجيد )

       .گسترسخن: مشهد ،(ماسلا دين فروع و اصول مباني اساس

: تهوران دينداري، شناختيروان هايآزمون (.1393خسروشاهي، معفر )بهادري تورج و آبادي،نصرتهاشمي منصور؛ بيرامي،

 .نور آواي

 .هاي دينداري،آواي نورهاي دينداري به انضمام پرسشنامهاسشناسي مقيمباني نظري و روش ،(1391) خداياري فرد، محمد

 پژوهشوهاه تحقيقواتي پوروهه کشورها؛ ديهر و ايران در اخلا  روانشناسي هاي سنجه انتقادي بررسي حميد، هنر، رفيعي ...

 دست چاپ. در اسلامي، فرهنگ و علوم

 
Hill, Peter C. // Hood, Ralph C.(1999)Measures of religiosity , Religious Education Press. 

Arndt Büssing , Measures of Spirituality/Religiosity (2018) edited, Witten/Herdecke 

University Germany. 
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 ش به منابع اسلاميشناسي اجتماعي با نگرروان

 عنوان درس به فارسی:

 شناسي اجتماعي روان

 در منابع اسلامي

 

 

 س به انگليسی:عنوان در

Social Psychology, In 

Islamic Resources 
 

 2تعداد واحد: 

 

 

 32 تعداد ساعت:
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ن

 

 نيازپيش
 نظري

 نياز:دروس پيش

 ندارد

 عملی

 پايه
 ينظر

 عملی

 تخصصی
 نظري

 عملی

 اختياري
 نظري

 عملی

 □ سمينار  □ علمی سفر  □ کارگاه  □ آزمايشگاه  ■ ندارد  □ دارد تکميلی: آموزش
 

 هدف

 شناسي امتماعي در مناب  اسلامي؛ي روانپژوهان با حوزهآشنايي دانش

 سرفصل يا رؤوس مطالب

 کليات: مفاهيم پايه، رابطه متقابل فرد و مامعه از ديدگاه اسلام؛ .1

 مي؛شناسي امتماعي از ديدگاه انديشمندان اسلاپيشينه و مباحث روان .2

 نقش اسلام در نهادسازي و تأثير آن بر نهادهاي امتماعي؛ .3

 ها، مناب  خطا، اسنادها و ...؛بنهاسلام و شناخت امتماعي: روان .4

 ها، کارکردها، آثار و پيامدها(؛نهرش و تغيير نهرش با تأکيد بر ديدگاه اسلام )مویفه .5

 اه اسلام؛گيري و عوامل آن از نهشناسي، فرايند شکلتصوير خود، مفهوم .6

 ها(؛ماذبه متقابل و روابط نزديک )عشق، ازدواج، خانواده و دوستي .7

 ها(؛ها و شايستهها، بايستهنفوذ امتماعي از ديدگاه اسلام )عوامل، روش .8

 گرا و رفتارهاي ضد امتماعي؛توصيف، تبيين و مداخلات در رفتارهاي مامعه .9

 ها(؛ها )قواعد و قوانين امتماعي اخلاقي در گروهگروه .10

 ها از نهاه اسلام(؛رهبري )مايهاه و ويژگي .11

 نوائي، انواع و علل آن از نهاه اسلام؛هم .12

 داوري، انواع و عوامل آن در مناب  اسلامي؛پيش .13

 

 روش ارزيابی

 )پروژه( تحقيق نهايی آزمون ترم ميان مستمر ارزشيابی

+ + + + 
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 منابع 

سي امتماعي با نهرش به مناب  اسلامي. قوم: انتشوارات پژوهشوهاه حووزه و شنا(روان1385آذربايجاني، مسعود و ديهران. )

 دانشهاه.

( روانشناسي امتماعي با نهرش به مناب  اسلامي ،تهران و قوم ،سومت و پژوهشوهاه 1396فر ،محمدرضا و همکران)سالاري

 حوزه و دانشهاه.

 و پژوهشي امام خميني)ره(.مصباح يزدي، محمدتقي. مامعه و تاريخ. قم: انتشارات موسسه آموزشي 

 مطهري، مرتضي. مامعه و تاريخ. تهران: انتشارات صدرا.

 شناسي تبليغات، با تأکيد بر مناب  ديني. قم: انتشارات پژوهشهاه حوزه و دانشهاه.کاوياني، محمد. روان

Badri, Malik,Cultural and Islamic Adaptation of Psychology: A Book of Collected Papers, 

Human Behaviour Academy, 2016 
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  در اسلام بهداشت رواني

 عنوان درس به فارسی:

  در اسلام بهداشت رواني

 

 

 عنوان درس به انگليسی:

Mental Health In 

Islamic Resources 

 

 2تعداد واحد: 

 

 

 تعداد ساعت:

32 

حد
 وا

وع
ن

 

 نيازپيش
 نظري

 نياز:دروس پيش

 ندارد

 عملی

 هپاي
 ينظر

 عملی

 تخصصی
 نظري

 عملی

 اختياري
 نظري

 عملی

  □ علمی سفر  □ کارگاه  □ آزمايشگاه  ■ ندارد  □ دارد تکميلی: آموزش

 □ سمينار
 

 هدف

 ديدگاه اسلام؛ها و عوامل و موان  بهداشت و سلامت روان با تأکيد بر ها، نظريهمؤیفهپژوهان با مفاهيم، آشنايي دانش

 سرفصل يا رؤوس مطالب

 هاي علمي(؛شناسي، تاريخچه، اهداف و رابطه با ساير رشتهکليات )مفهوم .1

 شناسي و اسلام؛هاي سلامت روان از ديدگاه روانمؤیفه .2

 هاي سلامت روان؛نظريه .3

 نظريه اسلام؛ و.هاي معاصر   ديدگاه ه.هاي امتماعي   ديدگاه د.ومودگرا    ج.  انسانهرا ب. گري  تحليلروان الف.

 عوامل تهديدکننده سلامت روان: .4

 ؛محروميت 

 ؛تعارض 

 تنيدگي )استرس( ؛ 

 شناسي معاصر و اسلام؛هاي مومود در مورد عوامل تهديدکننده سلامت روان از ديدگاه رواننظريه    .5

 تأثير و تأثر متقابل سلامت روان و:    .6

 دين و دينداري؛ 

 اخلا ؛ 

  خانواده؛ 

  و اشتغال؛تحصيل 

 حکومت و رسانه؛ 

 مسائل اقتصادي؛ 

 )؛محيط زيست و محيط فيزيکي )تکنویوهي 

 هاي اسلامي؛هاي مبتني بر آموزهگريهايي از روان درمانمعرفي نمونه .7
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 ه محمد کاوياني و همکاران، تهران: انتشارات سمت و پژوهشهاه حوزه و دانشهاه. شناسي سلامت، ترممديماتئو، ام، روان

، قوم: از ديودگاه اسولام اصل، سيدمهدي، و ديهران، بهداشت روانوي رضا، شجاعي، محمدصاد ، موسوي فر، محمدسالاري

  .1398نتشارات پژوهشهاه حوزه و دانشهاه،ا

 ي در سختي ها،دارایحديث( روش هاي توان افزاي 1393عطاءالله ،محسن)

 خميني. امام پژوهشي آموزشي موسسه اسلامي، نهرش با خويشتن مهار روانشناسي (،1395حميد) هنر، رفيعي

Rosmarin, D. H., & Koenig, H. G. (Eds.). (2020). Handbook of spirituality, religion, and 

mental health. Academic Press. 
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 روش تحقيق پيشرفته

 عنوان درس به فارسی:

 پيشرفته تحقيق روش

 

 عنوان درس به انگليسی:

Advanced Research 

Methods  

 2تعداد واحد: 

 

 

 32 تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 نيازپيش
 نظري

 نياز:دروس پيش

 ندارد

 عملی

 پايه
 ينظر

 عملی

 تخصصی
 نظري

 یعمل

 اختياري
 نظري

 عملی

 □ سمينار  □ علمی سفر  □ کارگاه  □ آزمايشگاه  ■ ندارد  □ دارد تکميلی: آموزش
 

 هدف

هواي ريزي، امرا، گزارش و ارزيوابي پژوهشهاي اساسي براي برنامههاي ضروري و کسب مهارتتوسعه و تعميق دانش

 سلامي؛شناسي اشناختي به ويژه در حوزه روانروان

 سرفصل يا رؤوس مطالب

 شناختي؛ماهيت پژوهش روان .1

 شناختي؛رويکردهاي عمده پژوهش روان .2

 مباني فلسفي و ارزيابي رويکردهاي پژوهشي و ارزيابي آنها )بويژه از ديدگاه اسلامي(؛ .3

 شناختي؛ريزي پژوهش روانبرنامه .4

 هاي کمَي؛راهبردهاي پژوهش .5

 ا؛هاي پژوهشي عمده و ارزيابي آنهطرح .6

 شناختي؛شناسي مراحل پژوهش روانآسيب .7

 فنون تأمين انواع روايي پژوهش؛ .8

 هاي آنها؛فرضگيري و پيشهاي پيشرفته نمونهبرداري: مفاهيم اساسي، روشنمونه .9

 هاي کمَي؛افزارهاي پيشرفته مهت توصيف و تحليل دادهمهاي کاربرد نرمهارت .10

 شناختي؛هاي روانرويکرد کيفي در پژوهش .11

 هاي پژوهش کيفي؛تسن .12

 گيري در پژوهش کيفي؛راهبردهاي نمونه .13

 هاي کيفي؛تحليل داده آوري و مم  هاي شيوه  .14

 کيفي داده تحليل افزارهاي نرم با آشنايي  .15

 اعتبار و ارزيابي کيفيت در پژوهش کيفي؛  .16

 شناسي اسلامي؛هاي کيفي در مطایعات روانکاربرد پژوهش .17

 هاي تدوين گزارش پژوهش؛مهارت .18

 روش ارزيابی
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 )پروژه( تحقيق نهايی آزمون ترم ميان مستمر ارزشيابی

+ + + + 

 منابع 

 هومن، حيدرعلي، شناخت روش علمي در علوم رفتاري، تهران: انتشارات سمت.

زند، تهران: انتشوارات پاشا شريفي و معفر نجفي(، ترممه حسن 2و  1، ف.ن.، مباني پژوهش در علوم رفتاري )ملدکریينجر

 واي نور.آ

(، ترممه نصر اصوفهاني و 2و  1شناسي )ملدهاي تحقيق کمّي و کيفي در علوم تربيتي و روانگال، مرديت و ديهران، روش

 همکاران، تهران: انتشارات سمت و دانشهاه شهيد بهشتي.

  .خوارزمي نشهاهدا همکاران، و پور خاني حميد ترممه روانشناسي، در کيفي پژوهش بر درآمدي ،(1397) کارلا ويليگ،

 نشور دوسوت، مويهن زينوب ترمموه ، تحقيق هاي روش براي عملي راهنماي: کيفي شناسي روان ،(1394) ماناتان اسميت،

 .ساوان

 محمدي، بيوک، درآمدي بر روش تحقيق کيفي، تهران: پژوهشهاه علوم انساني و مطایعات فرهنهي.

 شناسان.کيفي(، تهران: انتشارات مامعه شناسيروش در طرح و منطق) روش ضد کيفي تحقيق محمدپور، احمد، روش

 

Bart L. Weathington, Christopher J. L. Cunningham, David J. Pittenger. (2010). Research 

Methods for the Behavioral and Social Sciences. New Jersey,  Wiley. 

John J. Shaughnessy, Eugene B. Zechmeister, Jeanne S. Zechmeister. (2006). Research 

Methods in Psychology. McGraw-Hill. 

 Todd, Z., Nerlich, B., Clarke, D. D., & McKeown, S. (Eds.). (2004). Mixing methods in 

psychology: The integration of qualitative and quantitative methods in theory and practice. 

Psychology Press. 

Frost, N. (2011). Qualitative research methods in psychology: Combining core approaches. 

McGraw-Hill Education (UK). 

 

 

http://www.google.com/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Eugene+B.+Zechmeister%22
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 آمار استنباطي پيشرفته

 

 هدف
هاي مرتبط و متون استنباط آماري؛ و توانائي بکارگيري هاي آماري به تناسب پژوهشبندي روشآشنايي با طبقه

 .SPSSآفزار ها و استفاده از نرمهاي آماري در تحليل دادهروش

 ؤوس مطالبسرفصل يا ر
 کليات: چيستي آمار استنباطي و تمايز آمار استنباطي از آمار توصيفي؛ .1

 اي؛اصول و قواعد احتمالات: مفاهيم اساسي احتمالات، آنایيزهاي ترکيبي و توزي  احتمال دوممله .2

ن واريوان  و هاي مقايسه نسوبت، آزمووها، آزمونهاي مقايسه ميانهيناستنباط آماري: برآورد، آزمون فرضيه، آزمون .3
 ها؛مفروضه

 :متغيري دو مسائل هايداده تحليل .4

 .اعتماد فاصله پيرسون، همبستهي معناداري براي z و t آزمون: پارامتريک آزمونهاي

 .دو خي همخواني آزمون کندال، تطابق و اسسيرمن همبستهي معناداري آزمون: غيرپارامتريک آزمونهاي
 :جربيت شبه و تجربي مسائل هاي داده تحليل  .5

o آزمون t مستقل نمونه دو 
o  راهه يک واريان  تحليل 
o آزمون t و F تعقيبي آزمونهاي و مقايسه؛ براي 
o آزمون: غيرپارامتريک آزمون U وایي  -کروسکال آزمون اي، رتبه واريان  تحليل ويتي،-مان 
o اسميرونف-کایموگروف دو، خي همهوني آزمون 
 

 :وابسته هاي اندازه مجموعه هاي داده تحليل  .6

o آزمون t وابسته نمونه دو براي 
o فريدمن آزمون ويلکاکسون، آزمون: غيرپارامتريک 
o کوکران آزمون نمار، مک آزمون 

 :متغيري چند هاي داده تحليل برخي با آشنايي  .7

o متغيري چند رگرسيون 
o عاملي چند واريان  تحليل 

 

 عنوان درس به فارسی:

 ستنباطي پيشرفتهآمار ا

 

 عنوان درس به انگليسی:
Advanced Inferential 

Statistics 

 2تعدادواحد:

 

 

 

تعدادساعت:

32 

 نوع

 واحد

 جبرانی
 نظري

 

 نياز:دروس پيش

 آمار توصيفي

 عملي

 پايه
 نظري

 عملي

 تخصصی
 نظري

 عملي

 اختياري
 نظري

 عملي

 □سمينار □آزمايشگاه  □کارگاه □سفر علمی □ندارد □عملی:  داردآموزش تکميلی 
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o مسير تحليل 
o آماري يابي مدل 

، شويوه واردکوردن اطلاعوات، توصويف و تحليول اطلاعوات و تفسوير SPSSافوزار آشونايي بوا نرم کامسيوتر و آمار: .8
 دادها؛برون

 

 روش ارزيابی

 پروهه آزمون هاي نهايي ميان ترم ارزشيابي مستمر

 + 
 +آزمون هاي نوشتاري

 
 عملکردي

 

 منابع اصلی: ندارد

 

 منابع فرعی

 رفتاري،  هومن، حيدرعلي، استنباط آماري در پژوهش

(، ترممه مهتاش اسوفندياري 2شناسي )ملد هاي آماري در تعليم و تربيت و روانمين، گلاس و ملين سي.، استنلي، روش

 و ممال عابدي، 

 بند، شناسي و علوم تربيتي، ترممه علي دلاور و سيماک نقشفرگوسن، مرج ا. و تاکانه، يوشيو، تحليل آماري در روان

 .رشد همکاران، و شريفي پاشا حسن ترممه کاربردي، چندمتغيري پژوهش ،(1391) هراندي و لاورن ، ميرز، 
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 روانشناسي تحولي از منظر اسلام

 عنوان درس به فارسی:

تحولي از منظر  روانشناسي

  اسلام

 

 عنوان درس به انگليسی:

Developmental 

Psychology In Islamic 

Resources 
 

 2تعداد واحد: 

 

 

 تعداد ساعت:

32 

حد
 وا

وع
ن

 

 نيازپيش
 نظري

 نياز:دروس پيش

 ندارد

 عملی

 پايه
 ينظر

 عملی

 تخصصی
 نظري

 عملی

 اختياري
 نظري

 عملی

 □ سمينار  □ علمی سفر  □ کارگاه  □ آزمايشگاه  ■ ندارد  □ دارد تکميلی: آموزش

 

 هدف

 هاي رشد؛از ديدگاه اسلام و بررسي و نقد نظريه )رشد(آشنايي با مباني، اصول و مراحل تحول

 سرفصل يا رؤوس مطالب

 مفاهيم، قلمرو و اصول تحول در مناب  اسلامي؛ .1

 عوامل مؤثر بر تحول در مناب  اسلامي )محيط، وراثت، تعامل و اراده(؛ .2

 شناسي تحول؛هاي روانبررسي و نقد نظريه .3

 فرايند تحول در مناب  اسلامي؛ .4

 هيجاني، شناختي و معنوي(، در مناب  اسلامي؛ -ل )بدني، عاطفيابعاد تحو .5

 شناختي انسان )بدني، هيجاني، امتماعي، شناختي، اخلاقي و معنوي(؛نقش دين در تحول ابعاد روان .6

 استلزامات تربيتي تحول؛ .7

 روش ارزيابی

 )پروژه( تحقيق نهايی آزمون ترم ميان مستمر ارزشيابی

+ + + + 

 منابع 

 .سمتشناسي رشد با نهرش به مناب  اسلامي، تهران: انتشارات ، روانو ديهران ناصر ،بي ريا

 .سازمان تبليغات اسلامي، تهران: انتشارات شناسي رشدآموزش مفاهيم ديني همهام با روانباهنر، ناصر، 

 .شناختي، قم: موسسه آموزشي و پژوهشي امام خميني، عقل ديني و هوش روان(1389) ميردريکوندي

 شناسي رشد، تبريز: انتشارات اصرار.راد، فخرایسادات، ديدگاه اسلام در روانقريشي

 .روانشناسي تحول دينداري، سمت و پژوهشهاه حوزه و دانشهاه ،(1397) نوذري، محمود

 .، نظريه اسلامي رشد انسان، ، دانشهاه شهيد بهشتي(1398) علم ایهدي، مميله

Ahmed, Musa, Developmental Psychology:An Islamic Perspective, Triumph Publishing 

Company (Nig) Limited, 1998 

 Granqvist, P. (2020). Attachment in religion and spirituality: A wider view. Guilford 

Publications. 
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 شناسي از ديدگاه اسلام و روانشناسيانسان

 

 عنوان درس به فارسی:

ديدگاه اسلام و   شناسي ازانسان

 روانشناسي

 

 

 عنوان درس به انگليسی:
Anthropology In Islam 

&Psychology 

 

 2تعداد واحد: 

 

 

 تعداد ساعت:

32 

حد
 وا

وع
ن

 

 نيازپيش
 نظري

 نياز:دروس پيش

 ندارد

 عملی

 پايه
 ينظر

 عملی

 تخصصی
 نظري

 عملی

 اختياري
 نظري

 عملی

 □ سمينار  □ علمی سفر  □ کارگاه  □ آزمايشگاه  ■ ندارد  □ دارد تکميلی: آموزش

 

 هدف
 شناسي؛ها  در روانتطبيق آن با ساير مکتبشناسي در اسلام وآشنايي با مباني و مسائل انسان

 سرفصل يا روؤس مطالب

 قو (؛شناسي، ضرورت، رابطه انسان شناسي با ایهيات، اخلاقيات و حکليات )مفهوم .1

 شناسي؛شناسي در انسانروش .2

 شناسي؛رابطه انسان شناسي با روان .3

 شناسي؛هاي روانانسان شناسي از نهاه مکتب .4

 رابطه روان و بدن؛ .5

 تفاوت ماهوي انسان و حيوان؛ .6

 بررسي ديدگاه اومانيسم؛ .7

 انسان؛ فطرت،طبيعت و تربيت درسچایش  .8

 شناسي؛ابعاد انسان از نهاه مناب  اسلامي و روان .9

 هاي انسان )نيازهاي انسان، اراده انسان، تحول و تعایي، ارزشمندي انسان، ابديت انسان و ...(؛ويژگي .10

 روش ارزيابی

 )پروژه( تحقيق نهايی آزمون ترم ميان مستمر ارزشيابی

+ + + + 

 منابع 

 ي )ره(.الله محمدتقي، معارف قرآن، انتشارات موسسه آموزشي و پژوهشي امام خمينمصباح يزدي، آيت
 نصري، عبدالله، مباني انسان شناسي در قرآن، انتشارات مهاد دانشهاهي.

 (، انتشارات صدرا.4مطهري، مرتضي، فطرت، )مجموعه آثار، ج. 

 شناسي؛ قم: انتشارات موسسه آموزشي و پژوهشي امام خميني )ره(.رمبي، محمود؛ انسان
 پژوهشهاه حوزه و دانشهاه. واعظي، احمد؛ انسان از ديدگاه اسلام، قم: انتشارات

 .ایزهراء ، تهران: انتشاراتانسان و قرآن، حسن زاده آملي، حسن

 (انسان شناسي از منظر قرآن و حديث، قم، دارایحديث.1387محمدي ريشهري،محمد ) 
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 اسلامي منابعدر  هيجان و انگيزش

 عنوان درس به فارسی:

 و هيجان انگيزش 

 منابع اسلاميدر 
 

 

 انگليسی: عنوان درس به

Motivation and Emotion 

In Islamic Resources 
 

تعداد واحد: 

5/2 

 

 

 تعداد ساعت:

48 

حد
 وا

وع
ن

 

 نيازپيش
 نظري

 نياز:دروس پيش

 ندارد

 عملی

 پايه
 ينظر

 عملی

 تخصصی
 نظري

 عملی

 اختياري
 نظري

 عملی

 □ سمينار  □ علمی سفر  □ کارگاه  □ آزمايشگاه  ■ ندارد  □ دارد تکميلی: آموزش

 

 هدف

 شناسي اسلامي؛هاي انسان در چارچوب روانانواع و سلسله مراتب انهيزه آشنائي با مفاهيم،

 سرفصل يا رؤوس مطالب 

 هاي نزديک به آن در متون اسلامي: )حثّ، بعث، حبّ، بغض، ...(؛شناسي انهيزه و واههمفهوم .1

 رواني، معنوي و متعایي و ...(؛ها از ديدگاه اسلام: )زيستي، انواع انهيزه .2

 هاي فيزيویوهيک از ديدگاه اسلام: )گرسنهي، تشنهي، تنف ، منسي، خواب و ... (؛انهيزه .3

 )نياز به محبت، عزت نف ، خود شکوفائي و ...(؛ هاي متعایي از ديدگاه اسلام:انهيزه .4

موئي معنوي، خدادوستي، کرامت نف ، )نياز ومود معنوي، ايمني ه اسلام:هاي معنوي از ديدگاسلسله مراتب انهيزه .5
 خودشکوفائي معنوي و ...(؛

 هاي بيویوهيک، شيطان و مشيت ایهي و ...(؛)شامل: اراده، هواي نف ، بافت هاخاستهاه و عوامل موثر بر انهيزه .6

 ي، در رفتار و ....(؛ها )نقش عواطف در زندگي، در ديندارمايهاه و اهميت عواطف و هيجان .7

هائي مثل، خشم، ترس، غم ، شوادي، و عوواطفي مثول ها و عواطف از ديدگاه اسلام: )هيجانانواع و مصاديق هيجان .8
 حسادت، نفرت، محبت، توکل، اعتماد و ...(؛ تکبر و تواض ، اميد و نا اميدي، شکر، انتقام و کينه، حترام،

 روش ارزيابی

 )پروژه( تحقيق نهايی آزمون ترم ميان مستمر ارزشيابی

+ + + + 

 منابع 

 شناسي انهيزش و هيجان با نهرش به مناب  اسلامي، قم: انتشارات پژوهشهاه حوزه و دانشهاه.محمد صاد ، روان شجاعي،
 (، بيروت: دارایبلاغه.2و  1ایبستاني، محمود، دراسات في علم اینف  الاسلامي، )ملد 

 هاي اسلامي.شناسي، ترممه عباس عرب، مشهد: انتشارات بنياد پژوهشواننجاتي، محمدعثمان، قرآن و ر
 ها، قم: انتشارات پژوهشهاه حوزه و دانشهاه وآموزه مفاهيم درقرآن؛ شناسي، روان(1395) احمدکاوياني، محمد، پناهي، علي

  .ایلبناني دارایکتب: بيروت نة،ایسّ و ایکتاب في الأنسانيه اینف  معرفة: اینّف  علم ، (1411) سميح ایزّين، عاطف

 شناسي مهار خويشتن با نهرش اسلامي، قم: موسسه آموزشي و پژوهشي امام خميني، ، روان(1395) رفيعي هنر، حميد

 .شناسي آرزوها بر اساس مناب  اسلامي، قم: پژوهشهاه قرآن و حديث، درآمدي بر روان(1398) رفيعي هنر، حميد
Aisha Utzp, DR., (2011) psychology From the Islamic Perspective, International Islamic 

Population House 
Corrigan, J. (Ed.). (2008). The Oxford handbook of religion and emotion. OUP USA. 
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 شناسي رواني با نگرشي به منابع اسلاميآسيب

 عنوان درس به فارسی:

شناسي رواني با آسيب

 منابع اسلامينگرشي به 

 

 

 عنوان درس به انگليسی:

Psychopathology In 
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 شناسي؛ه اسلام و روانهاي رواني از ديدگاشناسي آسيبنشانه .5
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 بر اساس ديدگاه اسلام؛

 سرفصل يا رؤوس مطالب
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 درماني براساس مناب  اسلامي؛مباني نظري روان .2
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 درماني در مناب  اسلامي:هاي عمده رواننقد نظريهبررسي و  .4

 زيستي؛ 

 رفتاري؛ 

 تحليلي؛ 

 گرايي؛انسان 

 اسلامي انديشمندان منظر از رواندرماني .5

 ؛درمانيو روان ين،معنويتمناسبات د .6

 مذهبي: -درماني معنويهاي روانبررسي و نقد نظريه .7

 ؛مسيحي يهايدرمانهرروان 

 ؛شرقي ي؛هايدرمانهرروان 

 گرا؛يتمعنو ي؛هايدرمانهرروان 

 ديني مداخلات طراحي کلي اصول با آشنايي .8
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 ابعاد؛ 

 تحول؛ 

 فضايل اخلاقي: اسلام و پرورش .6

 شناختي فضائل اخلاقي از نظر اسلام؛ها و عوامل روانريشه 
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 آثار و پيامدهاي دينداري در زندگي انسان؛ .8

 روش ارزيابی

 )پروژه( تحقيق نهايی آزمون ترم ميان مستمر ارزشيابی

+ + + + 

 منابع 

 شناسي دين، ترممه دهقان، تهران: انتشارات رشد.ویف، ديويد، روانو
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Oxford University Press. 
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 سرفصل يا رؤوس مطالب
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 فضيلتها و توانمنديها در روانشناسي مثبت گرا .3

 هاي مثبت در رويکرد اسلاميتوانمندي .4

 انواع زندگي در رويکرد اسلامي: .5

 رويکرد یذت گرا در برابر رويکرد سعادت گرا 

 گرا براي زندگي خوب:رويکرد هدف .6

 هاي رويکرد هدف گرا پيش فرض 

 سازوکار زندگي خوب 

 شناسي مثبت گراروان مداخلات مثبت در .7
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Taylor & Francis Group, 2016  
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 تعريف و ماهيت شخصيت 1
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